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Girig: Tiirkiye'de Avrupa kaynakl oldugu aciklanan ilk importeva-
ka 11 Mart ta tespit edilmis yaklagik bir hafta sonra DSO Tiirkiye de
viriisiin yerel dolagima gegtigini rapor etmistir. Ulkemizde toplumda
yaygin olarak viriisiin dolagtiginin agiklanmasindan sonra ilimizde
ilk importe vakalar 27 Mart tarihinde tespit edilmistiv. Bu ¢alisma-
da, COVID-19 pandemisinde Burdur Il Saghk Miidiirliigii olarak
yiiriitiilen salgin yonetim siirecini ve Burdur ilinde tespit edilen olas:
ve kesin vakalar: degerlendirmek amaglanmistir.

Gereg ve Yontem:Calismamiz tammlayict tiptedir. 3 Subat -13 Ma-
yis 2020 tarihleri arasinda Burdur ilinde tespit edilen olasi ve ke-
sin COVID-19 vakalarina ait veriler Halk Saglhigi Yonetim Sistemi
(HSYS) COVID-19 rol modiiliinden alinmis olup, HSYS ile entegre
olan Saghkta Istatistik ve Nedensel Analizler (SINA) COVID-19 il
yoneticileri modiilii de kullamilmigtir. Tamimlayici istatistiklerde ka-
tegorik degiskenler icin say1 ve yiizdeler, sayisal degiskenler icin
ortalama ve standart sapmalar verilmistir.

Bulgular: Ilimizde toplam 3060 adet COVID -19 PCR testi yapil-
mis olup, 54 pozitif sonug alinmistir. Tespit edilen kesin vakalarin
9’unun yurt dis1 gelis Oykiisti, 13’inin il disi temas 30 unun pozitif
vaka ile temas 6ykiisti oldugu bulunmus olup 32 5i erkektir. Vakala-
rin medyan yast 40 yil olup en kiigiik 1, en biiyiik 94 yasinda hasta
oldugu saptanmistir. Vaka temaslhlarinda hastaligin ortaya ¢ikmasi
nedeniyle en fazla vaka Celtik¢i ilgesinde goriilmiistiir.

Sonug ve Oneriler: Burdur ilinde toplam 54 COVID 19 vakasinin
9'unun yurt disi, 13 ’iintin il disi temasl ve 30 vakann filyasyon so-
nucu pozitif hasta ile temash oldugu bilinen ve izolasyonda tutulan
kisiler oldugu goz oniine alindiginda alinan énlemlerin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu degerlendirmenin, Tiirkiye deki salgin ydnetim
stirecinin mevcut durumunun tespit edilmesine ve alinacak yeni ka-
rarlara katki saglayacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, pandemi, Burdur

ABSTRACT

Introduction: In Turkey, the first case announced that import of
European origin was detected on 11 March and about a week after
WHO has reported the local circulation of the viriis in Turkey. The
first importe cases in our province were detected on March 27 af-
ter the announcement that the virus was wide spread in the society
in our country. In this study, it was aimed to evaluate the epidemic
management process conducted as Burdur Provincial Health Dire-
ctorate in the COVID-19 pandemic and the possible and definitive
cases detected in Burdur province.

Material and Method: The study is descriptive. The data of possible
and definitive COVID-19 cases detected in Burdur province between
February 3 and May 13, 2020 were taken from the role module of
COVID-19 of the Public Health Management System (HSYS) and,
Health Statistics and Causal Analysis (SINA) COVID- 19 provincial
administrators modules integrated in HSYS were also used. Indesc-
riptive statistics, numbers and percentages for categorical variables,
mean and standard deviations for numerical variables are given.
Results: A total of 3060 COVID -19 PCR tests were performed in
our province and 54 positive results were obtained. It was found that
9 of the definitive cases detected were abroad arrival history, 13
were out-of-city contact, 30 were with history of positive case conta-
ctand 32 were male. The median age of the cases was 40 years, and
it was found to be the youngest 1 and oldest 94 years old. Due to the
occurrence of the disease in case contacts, the most cases were seen
in Celtik¢i district.

Conclusion and Suggestions: As we examined the cases in our city;
9 of them are visitor coming from abroad, 13 of them are out of
the province and 30 cases are known to be in contact with positive
patients as a result of the transmission , it shows the measures taken
are effective. It is thought that this assessment will contribute to the
determination of the current situation of the epidemic management
process in Turkey and the new decisions to be taken.
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GIRIS

Cin Ulusal Saglik Komisyonu ilk kez 31 Aralik
2019 tarihinde Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan
sehrinde etyolojisi bilinmeyen pndmoni vakasi
tespit etmis ve Diinya Saglik Orgiitii’ne bildirmis-
tir. Yapilan arastirmalar sonucu 7 Ocak 2020’de
bildirilen 44 pndmoni vakasinda yeni tip korona-
virusun tespit edildigi rapor edilmistir. Cin’den
sonra 13 Ocak’ta Tayland’ta, 15 Ocak’ta Japon-
ya’da ve 20 Ocak’ta Kore’de importe vakalar go-
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rillmeye baglanmistir (1). Yeni Koronaviriis Has-
taligi’nin (COVID-19) hizla yayilmasi sonucu 30
Ocak’ta 19 tilkede (Amerika, Fransa, Almanya,
Birlesik Arap Emirlikleri gibi) toplam7818 kon-
firme vaka tespit edilmis ve Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan Uluslararas1 Onemi Haiz Halk
Saglig1 Acil Durumu olarak kabul edilmistir (2).
Ulkemizde ise Avrupa kaynakli oldugu agiklanan
ilk importe vaka 11 Mart’ta tespit edilmis olup,
DSO verilerine gére bu tarihte iilkemizin de icin-
de bulundugu 117 iilkede toplam 125.260 konfir-
me vaka ve 4613 6lim oldugu agiklanmistir (3).
Tiirkiye’de virlis dolasgiminin agiklanmasindan
bir hafta sonra DSO Tiirkiye’de viriisiin yerel do-
lasima (4), yaklasik bes hafta i¢inde ise toplumda
yaygin dolasima gegtigini rapor etmistir (5). Son
olarak T.C. Saglik Bakanlig1 tarafindan 13 May1s
2020 tarihinde tilkemizde toplam 143.114 konfir-
me vaka ve 3952 6liim oldugu agiklanmugtir (6).
[limizde ise ilk COVID-19 olas1 vakast 3 Subat
2020 tarihinde goriilmiistiir. Ulkemizde tespit edi-
len ilk importe vaka ile birlikte ilimizde de olas1
vaka sayilar1 ve yapilan COVID-19 test sayilari
artis gostermistir. Ilimizde ilk importe vakalar 27
Mart tarihinde tespit edilmistir.

Ulkemizde ilk COVID-19 vakasinin tespit
edilmesi sonucu COVID-19 koruma ve kontrol
onlemleri alinmaya baglanmigtir. 12 Mart’ta tiim
yurtta egitim ve 6gretime ara verilmistir. Bu karar
sonrasi sirastyla vakalarin yogun oldugu tilkelere
ucuslar iptal edilmis, Iran ve Giircistan ile olan
kara smir kapilan kapatilmis, eglence merkezle-
rinin faaliyetleri durdurulmustur. Bununla birlikte
toplumun dogru bilgiye ulagsabilmesi i¢in koro-
naviriis danisma hatt1 olusturulmustur. Viriisiin
yerel dolasima gectiginin agiklanmasi iizerine en
biiyiik risk grubu olan 65 yas ve iizeri ve kronik
hastalig1 olan kisilerin ikametlerinden ayrilmala-
rina sinirhilik getirilmistir (7).

Bu ¢aligmada, COVID-19 pandemisinde Burdur
Il Saglik Miidiirliigii olarak yiiriitiilen salgin yo-
netim siirecini ve Burdur ilinde tespit edilen olas1
ve kesin vakalar1 degerlendirmek amaglanmaistir.
Bu degerlendirmenin, iilkemizdeki salgin yone-
tim siirecinin mevcut durumunun tespit edilme-
sine ve alinacak yeni kararlara katki saglayacagi
diisiiniilmektedir.
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2. Gerec¢ ve Yontem

Tanimlayic1 tipte olan ¢alismamizda, Burdur il
Saglik Miidiirligii olarak yiiriitiilen salgin yone-
tim siireci degerlendirilmis ve Burdur ilinde tespit
edilen olas1 ve kesin vakalarinin tanimlayict epi-
demiyolojik 6zellikleri incelenmistir.

COVID-19 pandemisi yonetim siireci 11 Pandemi
Koordinasyon Kurul Kararlar1 ve i1 Hifzissthha
Kurul Kararlar1 temel almarak DSO Hazirliklilik
ve Yanit Kilavuzu’na (8) gore degerlendirilmistir.
Ilde tespit edilen ilk olas1 vaka tarihi olan 3 Subat
ile 13 Mayis 2020 tarihleri arasinda Burdur ilinde
tespit edilen olas1 ve kesin COVID-19 vakalarinin
yas, cinsiyet, yasadigi yer gibi demografik
ozellikleri, seyahat dykiisii, kronik hastalik varligi,
klinik belirti ve bulgulari, akciger bilgisayar
tomografisi (BT) sonuglar1 ve COVID-19 PCR
test sonuclart Halk Sagligi Yonetim Sistemi
(HSYS) COVID-19 rol modiliinden alinmig
olup, HSYS ile entegre olan Saglikta Istatistik ve
Nedensel Analizler (SINA) COVID-19 il y6neti-
cileri modiilii de kullanilmistur.

Pandemi siirecinin basinda PCR testi olasi ve
kesin vakalar i¢in Saglik Bakanliginin Yayinladigi
COVID-19 Rehberine gore yapilmakta iken (9),
ilerleyen siiregte tarama amacli yurt disindan gelen
vatandaslarin yurt izolasyon siirelerinin bitiminde,
bakimevi ve cezaevi calisanlart ile cezaevine
girecek mahkumlara PCR testi yapilmistir.
Bu nedenle verilerin degerlendirilmesinde test
sayilar1 ve testin yapilis amaci tarama amagcli,
olas1 ve kesin vaka olarak gruplandirilmistir.

Veriler SPSS 21.0 paket programi kullanilarak
analiz edilmis olup tanimlayic1 istatistiklerde ka-
tegorik degiskenler i¢in say1 ve yiizdeler, sayisal
degiskenler igin ortalama ve standart sapmalar
verilmistir.

3. Bulgular

3a. Olas1 / Kesin COVID 19 Vakalarinin Ta-
mmlayic1 Epidemiyolojik Ozellikleri

[limizde 3 Subat 2020 tarihinde goriilen ilk
COVID-19 olas1 vakanin yaklasik bir hafta énce
Malezya’dan donen ve iisiime, titreme sikayeti ile
pandemi hastanesine bagvuran 37 yasindaki erkek
hasta oldugu goriilmektedir. Hastadan kombine
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nazofarinks/orofarinks siirlintli 6rnegi alinmis ve
sonug negatif ¢cikmasi lizerine evde 14 giin siireyle
izleme alinmistir. 1k olas1 vakadan yaklasik bir ay
sonra 2 Mart 2020 tarihinde 2 giin dnce Italya’dan
(Reggio Calabria) gelen 18 yasindaki erkek hasta
ikinci olas1 vaka olarak kaydedilmistir. Ulkemiz-
de tespit edilen ilk importe vaka ile birlikte ilimiz-
de de olas1 vaka sayilar1 ve yapilan COVID-19
test sayilar1 artig gostermistir. Bu nedenle 12 Mart
-13 Mayis 2020 tarihi arasinda alinan test sayila-
1 ve sonuglar1 DSO siirveyans kilavuzuna gore
haftalik olarak Tablo 1°de 6zetlenmis, 3 Subat
ve 2 Mart tarihlerinde yurt disindan geldigi tespit
edilen iki olas1 vaka tabloya dahil edilmemistir.

[limizde, Istanbul ve Tekirdag’dan gelen, ilk im-

Istanbul ikametgahli, 6 giin énce ilimize giris ya-
pan 43 yasindaki kadin hastada ates, eklem agrisi,
halsizlik sikayetleri; Tekirdag ikametgahli, 3 giin
once ilimize calismak i¢in gelen 24 yasindaki er-
kek hastada ise ates, 0ksiiriik, halsizlik sikayetleri
goriilmiistiir. 11k yerli vakamiz ise 6 Nisan 2020
tarihinde 2 yasindaki kiz ¢ocukta tespit edilmis
olup bulastiricisinin hurdacilik yapan babasinin
oldugu diisiiniilmiistiir. 12 Mart -13 Mayis tarih-
leri arasinda tespit edilen 54 COVID-19 hastanin
medyan yas1 40 yil olup en kiigiik 1, en biiyiik 94
yasinda oldugu tespit edilmistir. COVID-19 vaka-
larinin 6zellikleri Tablo 2°de 6zetlenmistir.

Tablo 2. COVID-19 Vakalarimn Ozellikleri,
Burdur 2020

porte vakalar 27 Mart tarihinde tespit edilmistir. 0 1%
Tablo 1. COVID-19 PCR Test Sonuclari, Cinsiyet
Burdur 2020 Kadin 22 (408
7 f —_ Erkek 32 |59,2
=S -~ -
3 g 2 Yasadig1 Yer
é g g Bucak 3,7
~ @ © Cavdir 5,5
w2 7]
e & & Celtikei 32 [592
5 Merkez 3 |55
S il Disa 14 [26,1
- § 5 ié é Kronik Hastalik Durumu
_| E|lE| 5 |=® Var 12 [22,3
S| 52| 2|28 Yok 2 |7117
= =2 = = ox ’
12-18 Mart b ) ; ) P Temas Oykiisii
Yurt Dis1 Temas 9 116,6
19-25 Mart 26 |- S R il Dist Temas 13 24,1
26 Mart-1Nisan (77 |- - |12 |75 Pozitif Vaka ile Temas 30 55,6
2-8 Nisan 182 |- |- |8 [174 Yok z |37
3 Semptom (Ates/Oksiiriik/Nefes Darhgr)
9-15 Nisan 174 1288 |- 9 453
Var 19 |35,2
16-22 Nisan 177 |59 - - 236 Yok 35 |64,8
23-29 Nisan 127 139 |- 7 259 Bilgisayarh Tomografi Sonucu
30 Nisan- 6 Mayis | 167 [467 [10 |16 [608 COVID-19 Uyumlu 3 |53
COVID-19 Dis1 16 (29,7
7-13 Mayis 148 11027 |2 - 1173 Normal 26 (48,2
Toplam 1080 [1980 |12 [42 3006 Yok 9 |16,6
Toplam 54 |100
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Pandemi siiresince yliriitillen temash takip
calismalarinin degerlendirilmesinde yurt digindan
ilkemize gelen, 14 giin izolasyon siiresi igerisinde
hastalanan 9 kiginin verileri odalarda tek kisi
olarak konaklatilmis olmalari nedeniyle dahil
edilmemistir. Toplam 54 COVID 19 vakanin
531 temaslh kaydi bulunmakta olup, vaka basina
diisen temaslh sayimiz 11,8 olarak bulunmustur.
Vakalar incelendiginde 25 vakanin temash kayd1
bulundugu, 20 kisinin vaka temaslis1 olarak
evde izlemde olmasi nedeniyle temaslisinin
bulunmadigi saptanmistir. Bu durum basarih
bir filyasyon yiiriitiildigiiniin gostergesi olarak
diislintilmiistiir. Sina’da 12 Mart-30 Nisan
tarihleri arasinda ortalama filyasyon siiremiz 13
saat olarak goriilmiistiir. En kisa 1 saat, en uzun
24 saat icerisinde filyasyonlarimiz tamamlan-
mistir. Ancak 12 Mart-13 Mayis tarihleri ara-
sinda ortalama filyasyon siiremiz 31 saat olarak
gOriilmistiir. Bunun nedenleri arasinda temel
olarak yapilan filyasyonlarn FITAS uygulamasi
iizerinden kapatilmaya calisilmasi, personellerin
yeni uygulamaya konulmus olan FITAS hakkinda
sorunlar yasamasi nedeniyle tamamlanmisg filyas-
yonlarin da kapatilmasi siirelerinin uzamasina ne-
den olmustur.

Temasl olarak 14 giin ev izlemine alinan kisile-
rin %8,1’inde hastalik geligsmis olup izolasyona
uyum oranlar1 %96,4 olarak bulunmustur. Temas-
1 olarak izleme almmasina ragmen %>5,6’sinin
taziye evi ziyareti, hayir yemegi gibi toplumda
kiiltiirel olarak yer etmis aligkinlar nedeniyle izo-
lasyona uyum saglamadig1 saptanmistir.

3b. Pandemi Yonetiminin Degerlendirilmesi
Esgiidiim

13 Nisan 2019°da yayinlanan 2019/5 sayili Cum-
hurbaskanligi Genelgesine istinaden 1 Temmuz
2019 tarihinde Il Pandemi Kurulu olusturulmus
ve 25 Temmuz 2019 tarihinde tiim paydaslarin
katilimu ile Il Pandemi Hazirlik Toplantis1 gergek-
lestirilerek salgin, pandemi, influenza bulas yolu,
koruma ve kontrol onlemleri konularinda bilgi-
lendirme yapilmistir. Pandemik influenza plani-
nin 6nemi ve gereklilikleri konusu vurgulanmis
ve tim kurumlarm kendi pandemi planlarini ha-
zirlamalar karart alinmistir. Agustos ay1 igerisin-

60

de 1. ve 2. Basamak saglik kurumlarimin pandemi
planlar1 hazirlanmis, paydas kurumlarin pandemi
planlar1 toplanmustir. Hazirlanan i1 Pandemi Pla-
ninin Saglik Bakanligimiz tarafindan onaylanma-
st ve paydas kurumlara dagitilmast Mart’in ilk
haftasina kadar devam etmistir. Burdur ili olarak
i1 Pandemik influenza planinin hazirlanmasi sii-
recinde paydas kurumlar ile is birligi saglanmis
olmas1 nedeniyle halki duyarli kilma, paydaslarla
hazirlik ve yanit planimi gelistirme konularda
herhangi bir sorunla karsilagilmamigtir.

Pandemi siirecinde 11 Hifzissihha Kurul Karari
olarak alian koruma ve kontrol dnlemleri Kolluk
kuvvetleri ve Saglik Miidiirligii personellerinden
olusturulan denetim ekipleri tarafindan yerinde
degerlendirilmistir. Ilimizde toplam 54 COVID
19 vakanin 9’unun yurt disi, 13’{iniin il dist
temashi ve 30 vakanin filyasyon sonucu pozitif
hasta ile temasli oldugu bilinen ve izolasyonda tu-
tulan kisiler oldugu g6z 6niine alindiginda alman
36 11 Hifzissihha Kurul Kararinda alian dnlemle-
rin etkili oldugu goriilmektedir.

Risk Iletisimi ve Toplum Katihn

Toplumu koronaviriis bulag yollari, risk gruplari,
hastaligin belirti ve bulgular1 hakkinda dogru bil-
gilendirmek, belirlenen kontrol ve dnlemlere uyu-
mu/ katilimini arttirmak amaciyla Burdur Valiligi
ve 11 Saglik Midiirliigii resmi web sayfalarinda
bilgilendirme brosiirleri, kamu spotlar1 yayimnlan-
mistir. Belediye Bagkanliklarinca giin igerisinde
stirekli yapilan anons ve ilanlar ile alian dnlem-
lere uyulmasi gerekliligi vurgulanmistir. Seya-
hat kisitlamasi, karantina uygulamasi, camilerde
toplu ibadetin yapilmamasi gibi sosyal temast
azaltacak onlemlerin 6nemi ve sonuglar1 vurgu-
lanmistir. Toplumun risk algisi, alinan korunma
ve kontrol dnlemlerine karsi tutum ve davranig-
larina yonelik bir arastirma yapilmamis olmasina
ragmen, denetim ekiplerinin geri bildirimleri ve
uygulanan idari para cezalariin niifusa oranla
diisiik olmasi toplum katiliminin yiiksek oldugu-
nu diisiindiirmektedir.

Halk Saghg Onlemleri
Biitiin Diinyay1 etkisi altina alan koronaviriis sal-
ginmin Ulkemizde yayilmasimi 6nlemek amacty-
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la Bilim Kurulu’nun &nerileri dogrultusunda pek Diskotek 3
¢ok tedbir alinmigtir. Bakanliklarimizin talimatla- Bar 3
r1 dogrultusunda Ilimizde 12.03.2020 tarih 5 say1- e
It I Umumi Hifzissthha Kurul kurulunda kisisel Gece. K.u ibil 8
hijyene dikkat edilmesi, dogru el yikama, maske Miizikli Lokanta 8
kullanim gibi kisisel koruyucu 6nlemler ile kamu Kafe 8
kurum ve kuruluslarin sik sik havalandirilmasi, Oto Pazarlar 9
temizliklerinin 1/100 oraninda sulandirilmis ca-
. . Hayvan Pazarlari 9
magir suyuyla yapilmasi, Ticaret ve Sanayi Odasi o 7
Baskanlig1 ve Esnaf Sanatkarlar Odalar1 Birligine B er. L !
bagh tiim kurumlarin konu ile bilgilendirilmesi Giizellik Salonu 11
ve Onlemlerin alinmasimin saglanmasi kararla- Dévme Salonu 16
1 alinarak uygulamaya konulmustur. 16 Mart- 9 Ganyan Bayi 17
Mayis 2020 tarihleri arasinda alinan I Umumi
Hlf?lSSlhha Kurulu nun 6-38 sayili kararlari ile 2- Yasaklama Ve Kisitlamalar
asagida yer alan tedbirler alinarak uygulamaya g :
Taziye Evleri 6
konulmustur.
Asker Ugurlama Etkinlikleri 10
1- Faaliyetinin Geg¢ici Olarak Durdurulmasina 65 ve Ustii Yastakiler ile Kronik
Karar Verilen Yerler, Burdur 2020 Rahatsizlig1 Bulunanlarin Evden Disari 12.36
Sinema 6 Cikmasi / Belirlenen Saatler Arasinda ’
DiEinSal - Cikmasi
HEtn Saonu Piknik Yapilmasi ve Mangal Yakilmasi 14,20,26
Gazino 6
- Balik tutmak, Spor, Yiiriiyiis 20
Birahane 6 -
Taverna 6 .Cocuklanfl Market, Pazar Yasagi 21
Kahvehane / Kiraathanc 6 Il(ge'ler ve llcelere Bagli Belde ve Koylere 33
Giris Cikislar
Kafeterya 6
Kir Bahgesi 6 3- Uygulamasina Diizenleme Getirilen Faali-
Nargile Salonu / Nargile Kafe 6 yetler / Yerler
Internet Salonu / Internet Kafe 6 Ekmek Firinlar 7,331
Her Tiirlii Oyun Salonlar 6 Cay Ocaklan 7
Kapali Cocuk Oyun Alanlar 6 Meyve ve Sebze Pazarlari 11,19,24,26
Cay Bahgesi 6 Yurt Digindan Ulkeye Giris Yapan |11
Dernek Lokali 6 Vatandaslar (14 Gtin Kurali)
Lunapark 6 Lokanta, Restoran, Pastane vb. Yerler |12,26
Yiizme Havuzu 6 PTT 13,25
Hamam / Sauna /SPA 6 Marketler 15,26,28,31
Kaplica 6 Toplu Tagima Araglari 15,31,38
Masaj Salonu 6 Kargo Bayileri 16
Spor Merkezi 6 Belediye, Mahalli Idare Meclisleri, 11|18, 28
Hali Saha 6 Genel Meclisi Toplantilar
Cay Ocaklari 7 Sehirlerarasi 11 girisi tedbirler 15,21,23,26
Pavyon 8 Ates Olgiimii 15,
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Maden Ocaklar1 21
Insaat Faaliyetleri 21
Sehirlerarasi seyahat izni 21,27
Otogarda yapilan uygulamalar 19,21
Sehirlerarasi seyahat (Ticari Taksi) 21,22,23,38
Banka Sira Uygulamalari 21
Sehirig¢i toplu tagima 11,23
Aricilik Faaliyetleri 23
Bakkal 23,26,28
Hurda Toplama Yasag1 23
Biife 26,28
Kamuya Acik Alanda Toplu Durma|21,26
Yasagi

Ekonomik Destek Dagitimi 25
[I-Ilge-Belde-K&y Arast Toplu Ulasim |26
Maske kullanimi 26,31
Kamu personeli (il disinda ikamet) 26
Igme- Kullanma Sular 26
Taahhiitname Imza 23.26
20 yas alt1 kisitlamalar 26,27
Halk Cesmelerinin Kapatilmasi 28
Engelli gocuklar 28
Ilyas Kéyii Karantina 29,32
Cezaevi Temaslis1 izolasyonu 30
Diizensiz Gé¢gmen Izolasyonu 30
Ramazan Tedbirleri 31
Mezarlik Ziyaretleri 31
Cami-Mescit Cemaatle Namaz Kilma |31
Motosiklet, mobilet tek kisi binme 31
Aragta maske takma zorunlulugu 31
Manav/ Market/meyve sebze satisi 31
Berber /Kuafér vb. is yerlerinin|36
faaliyete baslatilmasi

Sokakta maske takma zorunlulugu 39

Olgu Yonetimi

28 Subat 2020 tarihinde 11 Saghk Miidiirii
baskanliginda ilgili baskanlar, bashekim ve
bashekim yardimcilar1 ile sorumlu hekim ve
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hemygirelerin katildig1 toplantida 1. ve 2. Basamak
saglikkurumlarininhazirhiliklarigdzdengegirilmis,
salgin siirecine yonelik planlamalar tamamlanmig
ancak resmi olarak pandemi hastaneleri 20
Mart’ta olusturulmustur. Hastanelerin poliklinik
hizmetleri yeniden planlanmig, acil saglik
hizmetlerinde triyaj uygulamasmna gegilmis,
hastanelerde COVID-19 c¢adirlar1 olusturularak
hastalarin  ilk  degerlendirmesi  yapilmistir.
Ulkemizde ilk vakanin goriilmesi ile birlikte
saglik personellerine hastanelerde enfeksiyon
uzmanlari, birinci basamakta ilgili hekimler
tarafindan egitim verilmistir. Bu egitimler diginda
saglik personelleri uzaktan egitim, kurs vb. online
egitime almmamis olup personellerin sorular
bireysel olarak ¢oziime ulastirilmaya calisilmistir.

Olgu  yonetimleri  bashekim,  bashekim
yardimcilari, enfeksiyon uzmanlari ve sorumlu
hekimler tarafindan yiiriitilmigstir.  Saglik

Bakanligi’'nin 24 Ocak 2020°de web sitesinde
yayinlanan COVID-19 rehberi tiim saglik
personeline iletilmis ve pandemi siirecinde olgu
yonetiminde giincellenen rehber ve algoritmalar
kullanilmagtir.

Enfeksiyonu Onleme ve Kontrol

3-5 Aralik 2019 — 11-13 Mart 2020 tarihle-
ri arasinda tim saglik personeline salgin 6n-
cesi, sirasi ve sonrasinda yapilmasi gereken is
ve islemler (filyasyon, siirveyans, inkiibasyon
stiresi, izolasyon vb.), gorev ve sorumluluklar
konularinda egitimler verilmigtir. 1. basamak
saglik calisanlarina 3 giin, uzman hekimlere 1
giin siiren egitimler iilkemizde yerli COVID-19
vakalar1 goriilmeden tamamlanmistir. Enfeksiyon
onleme ve kontrolii i¢in yapilacak is ve islemlerin
etkili yiiriitiilmesi ve kisisel koruyucu ekipmanin
dogru kullamimi konularinda tim saglk
personeline hastanelerde enfeksiyon uzmanlari,
birinci basamakta 1ilgili hekimler tarafindan
egitim verilmistir.

Aile saglig1 merkezlerinde ve toplum saglig1 mer-
kezlerinde gorev yapan personellere cerrahi mas-
ke, NO5, siperlik/gozliikk, tulum/6nliik, eldiven
olmak {izere toplam 5545 adet kisisel koruyucu
ekipman ve 204 sise dezenfektan dagitimi yapil-
mustir. Haftalik olarak kisisel koruyucu ekipman
teminine/ dagitimina devam edilmektedir.



Saglik ve Toplum Ozel Say Temmuz - 2020

Pandemi siiresince tiim saglik tesislerine, kamu
kurum ve kuruluslara, fabrikalara, bakkal, market,
otobiis duragi gibi vatandaslarin gorebilecekleri
alanlara asilan 4200 adet COVID-19 ile ilgili 9
farkl afis ve 15000 adet brosiir ve bilgilendirme
notu aracilifiyla halka enfeksiyon Onleme ve
kontrol i¢in bilgilendirme yapilmistir.

Siirveyans ve Risk ve Siddet Degerlendirmesi
Ulusal vaka tanimlar1 ( olas1 / kesin) 24 Ocak’ta
yayinlanan rehber araciligryla tiim saglik kurum-
lartyla paylagilmistir. Olas1 vakalarin U06.0 has-
talik kodu, kesin vakalarim U07.3 ICD 10 tam
kodu ile kaydedilmesi saglanmistir. Yayinlanan
yeni rehberler dogrultusunda olasi ve kesin vaka
tanimlarmin giincellemeleri yapilmistir. Kapsam-
l1 slirveyans analizi ve risk degerlendirmelerinin,
il hazirlik ve yanit planlarini degerlendirmek i¢in
salgin sonrasi yapilmasi planlanmustir.

Lojistik Saglama

Pandemi siiresince saglik kurumlarmin ilag,
KKE vb. malzeme ihtiyaglarimin talebi ve
dagitimi Kamu Hastaneler Bagkanlig1 tizerinden
yuriitilmigtiir. Halk Saghgr Bagkanligi olarak
sahada gorev yapan saglik personellerinin KKE
temini konusunda asir1 hassasiyet goOsterilmis
olmasina ragmen, pandemi boyunca kullanacak
oldugumuz malzeme planlamasi ve dagitiminin
Halk Sagligi Baskanligi1 olarak direkt yapilmasi-
nin daha etkili ve yarali olacagi diisliniilmiigtiir.

4. Sonuc ve Oneriler

Sonug olarak; Burdur ilinde 9’u yurt dig1 kay-
nakli olmak {izere toplam 54 COVID-19 vakasi
goriilmiistiir. Iyi yiiriitiilmiis salgin &ncesi hazir-
liklilik siireci salginda kurumlar arasi isbirligini
kolaylastirmis, toplumda COVID-19 hakkinda
farkindalik ¢alismalarina katki saglamistir. Salgin
strasinda ise, bilim kurulunun onerileri dogrul-
tusunda i1 Umumi Hifzissthha Kurulunda alinan
kararlarin etkili bir sekilde uygulanmasi ve denet-
lenmesi salgin kontroliinde biiyiik rol oynamustir.
Merkez ve ilge Toplum Sagligi Merkezlerinde
gorev yapan hekim, hemsire, ebe ve saglik me-
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murundan olusan 37 filyasyon ekibimizle basari-
I1 bir filyasyon c¢aligmasi yiiriitmiis olup temaslt
izlemleri sayesinde yeni bulaglar 6nlenmistir. Bu
caligmalara ek olarak cevre sagligi teknisyenleri
ve polis memurlarindan olusturulan denetim ekip-
lerimizin market, pazar yeri, firin ve caddelerdeki
denetimleri vatandaslarin alinan kontrol ve 6n-
lemlere uyumunu arttirmistir. Saglik Bakanimizin
Nisan ayinda yaptigi agiklamada Nigde, Aksaray,
Kirsehir gibi kiiciik illerin vaka sayilarinin 10’un
altinda oldugu, Burdur ilinin 2 vaka ile en diisiik
vaka sayisina sahip il oldugu vurgulanmistir. Bu-
nunla birlikte komsu illerimize gore (Antalya, Is-
parta, Afyon, Denizli) niifusa oranla daha az vaka
sayilar1 beklenmis olsa da, gbzlenen vaka sayila-
rimiz bu beklentinin ¢ok altinda kalmistir
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