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Toplumun bireylere cinsiyeti nedeniyle bigtigi rol ve beklentileri,
buna bagh olarak yapilan ayirimcilik pek ¢ok konuda esitsizligi ve
olumsuz sonuglart beraberinde getirmektedir. Toplum kadin ve erke-
ge farkli roller ve sorumluluklar yiiklemektedir.

Bu beklentiler dogrultusunda kadin bedenine yapilan ¢esitli miida-
halelere gereksinim duyulur. Bu miidahaleler kadinin insan haklari-
nt kullanimini engelleyen iglemler olabildigi gibi toplumsal cinsiyet
kaliplarinin kadin ve erkek bedenine yaptirimlari, ve de toplumsal
cinsiyet rollerini pekistiren uygulamalar olarak da karsimiza ¢ika-
bilir. Calismamizda toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda kadin
bedenine yapilan yazi tibbi miidahalelere neden gereksinim duyul-
dugu, beklentilerin ne oldugu, tibbi gerekliligi olan degil sadece
toplumun kadinlara ya da erkeklere dayattigi ve fizyolojik temeli
olmadigr halde bir norm olarak ézellikle kadinlara kabul ettirilen
uygulamalara neden yonlenildigi irdelenmigtir.

Ayrica, toplumsal cinsiyet algist baglantili, kadin bedenine yapilan
bazi miidahalelerden ornekler verilerek bu yaklagimlarin toplumsal
cinsiyet rollerini daha da pekistirmekte oldugu hususu irdelenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, kadin bedeni, kadin sagli-
&1, tibbilestirme, estetik miidahale

ABSTRACT

The roles and expectations of society due to gender, and discrimi-
nation accordingly, bring inequality and negative consequences in
many issues. Society places different roles and responsibilities on
men and women.

Based on these expectations, several interventions on the female
body are required. These interventions can be processes that prevent
the use of women's human rights, as well as sanctions of gender
patterns on the body of women and men. In our study, we investiga-
ted that why some medical interventions on female body within the
context of social sexual equality are needed,; what are the expecta-
tions, and why interventions especially dictated to women as a norm
without a physiological basis despite that these are not medically
required, but obligated to women and men by society.

In addition, it was emphasized the consideration that these approa-
ches further reinforce social sexuality roles by giving examples from
some interventions on the female body that are within the context of
the perception of social sexuality.

Keywords: Social sexuality, female body, medicalization, female
health, esthetic interventions.
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beklentilerin ne oldugu, tibbi gerekliligi olan
degil sadece toplumun kadinlara ya da erkeklere
dayattig1 ve fizyolojik temeli olmadigi halde bir
norm olarak ozellikle kadinlara kabul ettirilen
uygulamalara neden yonlenildigi irdelenmistir.
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Ayrica, toplumsal cinsiyet algis1 baglantili, kadin
bedenine yapilan bazi miidahalelerden ornekler
verilerek bu yaklagimlarin toplumsal cinsiyet
rollerini daha da pekistirmekte oldugu hususu
irdelenmistir.

Kadmlar ve erkekler arasinda dogal bir farkliligin
olduguna dair diisiince, tarihsel olarak hemen her
kiiltirde mevcuttur. Kadin ve erkek arasindaki
fizyolojik  farkliliklar, cinsiyet mitleri ile
abartili hale gelmekte ve mutlak ayirimlara yol
acmaktadir.

Cinsiyet, bireyin kadin ya da erkek olarak mevcut
genetik, fizyolojik ve biyolojik ozellikleridir;
bu ozellikler erkek ve kadin arasinda esitsizlik
yerine sadece bir cinsiyet farki yaratir ve
kadinlar ile erkekler arasindaki evrensel biyolojik
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farkliliklara atifta bulunur (/). Anatomik ve
hormonal degisimlere gore birey cinsiyetlerden
birine ait olur.

Toplumsal cinsiyet ise kadin ve erkege verilen
roller, sorumluluklar olarak tanimlanir.

Baska bir tanim ise; ‘Farkli kiiltlirlerde farkli
bicimlerde tanimlanan, sosyal olarak kurgulanmis
erkeklik ve kadilik kategorilerini ve her iki
gruba atfedilen sosyal olarak empoze edilmis
yukiimliiliik ve davranislari belirtir (2).

Bu tanima diinyada ‘Gender’ adi verilirken
Tiirkce’ye bu sdylem ‘Toplumsal Cinsiyet’
olarak cevrilmistir. Birbirine kokten bagli olan
bu iki kavram ‘Cinsiyet’ kavrami ve ‘Toplumsal
Cinsiyet’ kavrami, hem erkek-kadin hem de erkek
cocuk-kiz ¢ocuk arasindaki toplumsal iligkileri
belirli bir baglama goére tanimlamakta, iligkilerin
sosyalligine de deginmektedir.

Her toplum kadin ve erkege farkli roller ve
sorumluluklar yiiklemektedir. Toplumsal cinsiyet
rolleri, toplumun tanimladigi, erkegin ve kadinin
yerine getirmesini bekledigi cinsiyetle ilgili
beklentilerdir (7, 3). Toplumsal cinsiyetin getirdigi
roller degiskendir ve igerigi, toplumdan topluma,
zamana ve yerlesim yerine gore degismektedir.

Toplumsal  cinsiyet esitligi  politikalarinin
altyapisinda ise ‘cinsiyet’ (sex) ile ‘toplumsal
cinsiyet’ (gender) arasindaki ayrim yatmaktadir.

Toplumsal cinsiyet, Insanligin varolusundan
itibaren, bireyleri ve toplumlar1 ilgilendiren
bir deger sorunudur. Toplumsal olarak o kadar
yaygindir ki, artik esitsizligin kagimilmaz
oldugu diisiincesi ne yazik ki dogal bir sekilde
icsellestirilmistir. Esitsizligin var olmasi ve
degismezligi Onyargist hemen hemen her
toplumda kabul goérmiistiir (4). Din, etnik yapi,
cinsiyet vb. dayali diger sosyal esitsizlikler
yasanmakla birlikte en yaygin yasanan esitsizlik;
toplumsal cinsiyete dayah esitsizliktir. Diger bir
ifade ile kadin ve erkegin egitim, ¢alisma, siddet
gormeme hatta yasam hakki gibi insan haklarini
kullanmada cinsiyetleri nedeni ile “esitsizlikler
yasamalaridir”.
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Halk saghg1 perspektifinden “toplumsal
cinsiyet” tanim
Toplumsal cinsiyet, kavram, uygulamalara

yansimasi ve yol agtigi sonuglar yonii ile siyasi,
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik olmak {izere hayatin
bircok alaninda yer almasina ragmen, tanimi
iizerinde ortak bir uzlasidan bahsetmek miimkiin
degildir.

Insan saghgi gerek biyolojik gerekse sosyal
iligkiler dahil diger cevresel faktorlerin etkisi
altindadir.  Cinsiyetler aras1 farklillk  hem
saglikta hem de hastalik durumunda kendini
gostermektedir. Ornegin kadimlarin  biyolojik
kokenli olarak dogumda ve yasamin ilk 6
aymnda beklenen yasam umudu daha fazladir.
Kiz bebeklerin, kadin cinsiyetinin bu 6zelliginin
gercek nedenlerinin tespiti icin ileri diizeyde
aragtirmalara ihtiya¢ olmakla birlikte glinlimiizde
bunun mevcut kromozomal yap1 6zelliginden ve
erkeklerde akcigerlerinin testosteronun etkisiyle
daha ge¢ olgunlasmasindan kaynaklandigi
diistintilmektedir.

Eriskin donemde ise kadinlar menopoz yani
adetten kesilme donemine kadar bir avantaja
sahiptir. Ciinkli cinsiyet hormonlar1 onlar
iskemik kalp hastaliklarindan, hipertansiyondan
korumaktadir (5).

Kadinlarin, ileri yas donemlerinde diyabet,
hipertansiyon, osteoporoz, artrit ve ¢ogu immiin
bozukluklar1 erkeklerden daha fazla yasamasi
beklenirken erkeklerin, dis yasamlarinda daha
fazla risk aldiklar1 ve mesleki nedenlere bagh
Olimlerin de  daha fazla meydana geldigi
sOylenebilir.  Bununla  beraber erkeklerin
toplumsal kisitlamalardan biraz daha bagimsiz
biliylimeleri ve kaynaklara ulasma imkanlarmin
kadmlara gore daha fazla olmasi ise tehlikeli
maddelerle karsi karsiya kalmalari ve bazen
de kullanmalarinin riskini arttirabilmektedir.
Ormnegin, pek ¢ok iilkede, alkol baglantili
olarak geng erkekler gen¢ kadinlardan daha fazla
trafik kazasiyla karsilagmaktadirlar.

Kadinlarin iireme organlar1 ve cinsel iliski
yoluyla bulasan hastaliklar konusunda, biyolojik
ozellikleri, bilgi eksikligi ve diisiik statiilerine
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bagli olarak risklerle karsilasmalar1 artmaktadir.
Cinsel yolla bulasan hastaliklar, tabu -
konusulmayan hastaliklar arasindadir. Kadinlar
idrar ve lireme yolu hastaliklarini toplum iginde
utanma duygusuna bagli olarak ¢cogu kez doktora
dahi gitmeden kendi kendilerine tedavi etmeye
calismaktadir. Sonugta ise uzun vadede tedavi
edilmemis veya ilerlemis hastaliklara yol agtig1
sOylenebilir. Kadin ve erkek arasindaki toplumsal
esitsizlikler kadma yonelik tecaviiz, cinsiyet
temelli siddetin artmasina, sonugta kadinlarin
hastalik  ylikiinin ~ 6nemli bir boliimiiniin
olusmasina neden olmaktadir. Siddete bagh
pek ¢ok yaralanma, cinsel yolla bulagan
hastaliklar, pelvik ve genital enfeksiyonlar,
istenmeyen gebelikler, psikolojik bozukluklar
(depresyon, anksiyete bozukluklari, post-
travmatik stres bozukluklari, intihar egilimleri)
siddetle beraber ortaya ¢ikip saglik yoniinden
bliyik bir yik getirmektedir.  Erkekleri
degerlendirdigimizde erken Sliimlerin biiyiik bir
kismi kalp hastaliklarindan kaynaklanmaktadir.
Bu sonu¢ biyolojik 06zelliklerinin yaninda
erkeklerin risk alma davramiglarinin = fazla
olmasindan ya da g¢evresel etkenlere daha fazla
maruz olmalarindan kaynaklanmaktadir. Ornegin;
erkekler sigara igme davranisi ve yaptiklari
islere bagli mesleki karsinojenlere daha fazla
maruz kaldiklarindan akciger kanserinden 6lme
riskleri de daha yiiksektir (5).

Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinhgin
tarihsel gelisimi

Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinligin tarihsel
gelisimine goz atarken sosyokdiltiirel dokunun
genel yapisint da incelemek gerekir. Bu
dogrultuda kadina kars1 ayirimcilik hem erkekler
hem de toplumun geneli tarafindan yapilmaktadir.

Esasen  biyolojik  farklilik
esitsizlik iligkisi igermeyen kadin ve erkek,
ilgingtir ki toplum ve de Kkiiltiir icinde
esitsiz olmus, kendi aralarinda da hiyerarsik bir

disinda  bir

farkliliga  doniistiirilmiistii.  Sonu¢  olarak
da “kadin” ve “erkek” tamimlar1 ortaya
cikmigti. S6z konusu ataerkil “kadin” ve

“erkek” tanmimlari, hem birbirlerini dislayict
hem de birbirleriyle zithk i¢inde bulunur.
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Bu karsithk ise taraflardan birinin digerine
istiinliigli ve dolayisiyla da egemen oldugu
hiyerarsik bir karsitliktir. Bu hiyerarsik karsitliga
gore, erkek akli, gelismisligi, uygarhigr ve
kiiltiiri temsil ederken kadinin bedeni, duygulari
ve dogayr temsil ettigi disiniilir. ~ Boyle
bakildiginda tartismasiz kabul goren goriis
erkegin daha iistiin oldugudur. Kadin bedene,
maddeye, dogaya indirgenmistir;  aslina
bakildiginda bu sonugla insanin soyu iiretme
yetisi kiiglimsenmis olmaktadir.

Ataerkil toplumsal cinsiyet kaliplart 6ziinde
degismez ama bazi kiiciik degisikliklerle
aktarilarak siiregeli. Onemli bir faktér olan
din kavrami da bu yaptirrmi benimseyip istelik
kutsallik kemeriyle c¢evreleyerek degismezlik
kazandirmasiyla, kisiye Ozel bireysellik yok
edilmis tek bir kategori de toplanilmig olur. Sonug
ise, kadin ve erkeklerin 6zgiin bireyselliklerini
yok ederek onlar1 tek bir kategoriye indirgeyen
bir nitelik kazanmig olur (6).

Genel  kavramlara  bakildiginda  aslinda
her cinsiyet i¢in de gecerli olan bir
kalibin igerisine alinmighk durumu, ‘“asagi”
kutbu olusturan kadinlar agisindan daha
¢ok ezilme ve baski altinda olma durumunu
dogurur. Kadinin bedene, maddeye, dogaya
indirgenmigligi kiyasladigimiz karsi cinsiyete
gore daha asagi olmasi ve birinci olamamasint,
kadmin tam insan olma hakkini da elinden
almistir. Bu siire¢, kadinlarin siirekli kendilerine
ve topluma, tam ve eksiksiz olabilme, soyut
diistinme, uygarligi yaratabilme giidiilerinin
oldugunu kanitlayabilmek {izerine kurulmustur.
Bu dalgalanma ve ¢irpinmalarin, batida kadinlarin
baslangi¢ noktasinin “Bastan Cikarici Lanetli
Havva” oldugu dogmatik diisiincesinin ortadan
kaldirilmasi1 amaciyla baslatildig s6ylenebilir.

Kadinlar, 1500 yillik  gelenck iginde,
hayatlarinin ~ toplumsal  olarak  belirlenmis
oldugu disiincesinde vardirlar. Tarihsel gelisme
icinde daha bilinglenmeye baglayan ve hayati
degerlendirmeyi de ihmal etmeyen kadinlar ikinci
asama olarak, bu esitsizlikleri ve haksizliklari
diizeltilmesi i¢in bagka kadinlarla dayanismaya
giristirler. Hala gilinlimiizde degisime acik
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olan bu durum, bugiinlere ve bizlere daha da
diizeltilerek gelmekte ama hala istenilen esitlik ve
tam esit insan olma hali ger¢ceklesememistir (6).

Toplumlar, genel anlamda tarihi akis iginde
once kendini olusturmak, sonra da devam ettirmek
iizere yol haritasi ¢izmiglerdir. Toplumsal cinsiyet
kavraminin igerigi toplum tarafindan kurgulanan
normlarla belirlenmekte ve kavram i¢indeki
normlar1 kadin ve erkek sosyallesme siirecinde
ogrenmektedir. Cinsiyete dayali normlar ve
degerler kadin ve erkek arasindaki farkliliklar
giiclendirdigi gibi toplumsal esitsizlikleri de
beraberinde getirmektedir.

Toplumsal cinsiyet konularinda Tiirkiye’deki
baz1 gelismeler

Tiirkiye, kadin-erkek esitligi alaninda, Birlesmis
Milletlerin  Kadinlara  Karst1  Her  Tiirli
Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi’ni
(CEDAW) 1985 wyilinda imzalayarak taraf
olmus, sdzlesme 1986 yilinda yiiriirliige girdikten
sonra iilkemiz i¢in bir doniim noktasi haline
gelmistir. Bu sdzlesmenin temel amaci; kadin-
erkek esitligini saglamak amaciyla, toplumsal
hayatin her alaninda artik kaliplagmis kadin-erkek
rollerine dayali onyargilarin kaldirilmasi, ve tim

ayrimeilik  igeren  uygulamalarin  ortadan
kaldirilmasini  saglamaktir. Sozlesme devlete
kadinlarin  esitligini  saglamak  amaciyla
yasal diizenlemeler ve Onlemlerin alinmasi
konusunda gbrev vermistir. Ayni zamanda
devletlerin  esitsizligi  yaratan  geleneksel
kaliplasmis yargilari ortadan

kaldirp esitlik¢i tutumlarin  gelistirilmesini ve
bu konuda da 6nlem almasi gdrevini vermistir.
CEDAW Sozlesmesi uluslararast baglayiciligi
olan bir sozlesmedir (7). Olusturulmus olan
mekanizma uyarinca Tiirkiye, bu konuda yerine
getirmesi  gereken sorumluluklar1 periyodik
raporlar halinde CEDAW Komitesine dort yilda
bir komiteye sunmakta olup, iilke raporlarini
degerlendiren Komite, Tiirkiye’deki duruma
yonelik tavsiye kararlarini agiklamaktadir (8).

Avrupa Sosyal Sarti’nin 4. maddesinin 3. fikrasi,
hem 16. maddesi hem de 8. maddesi iilkemiz
tarafindan onaylanmis, Avrupa Sosyal Sarti’nin
4. maddesinin 3. fikrasinda “ ¢alisan erkekler
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ile kadinlarin esit ise esit ticret hakkina sahip
olduklarini tanimayi taahhiit ederler” ifadesi yer
almaktadir; 16. maddesi “Ailenin sosyal, yasal
ve ekonomik korunma hakkimi” 8. maddesi
ise “Calisan kadinlarin analigmin korunmasi
hakkini” bildirmektedir (8).

Son yillarda o6zellikle “Avrupa Birligine uyum

yasalar1 ¢aligmalar1” ile ulusal yasalarda
toplumsal cinsiyet esitligine iligkin olumlu
diizenlemeler yapilmistir. Ornegin, 2004

yilinda Anayasanin 10. maddesine “kadinlar ve
erkekler esit haklara sahiptir. Devlet bu esitligin
yasama ge¢mesini saglamakla yiikiimlidiir”
hilkmii  eklenmistir. Yapilan bu degisiklikle
devlet cinsiyete dair ayrim yapilmamasi, kadinla
erkegin her alanda esit haklara ve esit imkanlara
kavugmasi igin diizenlemeler yapilmasi ve dnlem
alinmasi konusunda yiikiimlii tutulmustur (9).

7 Mayis 2004 tarihinde gergeklestirilen diizenleme
ile Anayasamizin 90. maddesine “Usuliine gore
yiirtirliige konulmus temel hak ve ozgiirliikklere
iligkin milletleraras1 antlagsmalarla kanunlarin
ayn konuda farkli hiikiimler icermesi nedeniyle
cikabilecek  uyusmazliklarda  milletlerarasi
antlasma hiikiimleri esas alinir” hiikmi ilave
edilmistir. Bu degisikle herhangi bir uyusmazlik
durumunda Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi
Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi de
dahil olmak tizere, temel hak ve 6zgiirliikleri hedef
alan uluslararasi anlagsmalar ulusal diizenlemeler
karsisinda oncelikli konuma getirilmistir (8).

Tiirkiye’de, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasi i¢in Cumhuriyetin baslangicindan bu
yana ciddi adimlar atilmis olmasina ragmen biitiin
yasal diizenlemelerin uygulamalara yansimasinda
heniiz kadin- erkek esitligini saglama yoni ile
ciddi eksiklikler s6z konusudur.

Bedenin Toplumsalhgi

Insanlar, kimliklerini agiklarlarken saydiklar1 ilk
birka¢  o6zellik arasinda cinsiyetleri yer
alir. Birey bagkalarmin kendisini g¢ogunlukla
bedensel oOzelliklerine gore  tanimladigim
bilir ~ Mesela  saglik ve hastalik beden
iizerinden olur. Hem tarih hem de kiiltiir,
insan bedenini hem tanimlar hem de bedenin
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kullanimina ait normlar i¢in belirleyicidir. Bu
normlar farkli cinsiyetler, yas gruplart veya
ekonomik katmanlar i¢in saglik durumlarini,
davraniglar1, giyim tarzini, temizlik kurallarini,
giizellik ve ¢irkinlik 6l¢iilerini, tanimlar. Toplumda
bu bedensel oOzellikler ortama gore degisir.
Kiiltiirel gorecelik baglaminda, ¢agdan caga,
toplumdan topluma, toplum i¢indeki sosyal
gruplar arasinda beden imgesi, algisi degisir (10).

Tiiketim toplumunda birey, imajlar pesinde kosan
aktor konumundadir. Beden, popiiler kiiltiir
vasitasiyla her giin yeniden bi¢imlenmektedir.
Giindelik hayatta popiiler kiiltiir, bedenin
temsilinde 6rnek rol modeller iiretir ve sunar (10).

Elias, insanin biyolojik 6zellikleri ve toplumsallig
arasinda bir iliski oldugunu O6ngormektedir.
Bedeni, hem bitmemis biyolojik bir siire¢ hem de
devam eden toplumsal bir siire¢ olarak goriir (11).

Pierre Bourdieu’ya gore, toplumsal siniflandirma
i¢in bedenin ti¢ noktada 6nemi vardir:

A) Bedenin sosyal konumuyla iliskisi.
B) Habitus’un (aliskanlik) cisimlesmesi.
C) Begeni boyutu.

Bourdieu’ya gore, bireyin sosyal konumu, bedene
iligkin uygulamalar1 aligkanlik  baglaminda
olusturur (12). Aligkanlik kisinin kazandigi, ama
devamli halde kalic1 bir nitelik biciminde bedenine
dahil edilendir ve bedenin toplumsalligina isaret
eder. Bedenin giizellik ve saghk kavramlari,
sosyal  smiftan  sosyal smifa  farklhilik
gostermektedir. Toplumsal cinsiyet agisindan
da bu durumm aynidir. Bireyin toplumsal kimligi
ve cinsel karakteri de, kisinin kendi bedeniyle
ilgili bicimlenir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet
sosyolojik agidan i¢inde yasanilan toplumun
iirettigi cinsel kaliplarini da i¢ine alir (70).

Kadin Bedenine Yapilan Miidahaleler

Kadin bedenine yapilan tibbi miidahaleleri genel
anlamda iki kisma ayirabiliriz.

1-Kadmin ya da kiz ¢ocuklarmin insan hakla-
r1 kullanimini1 engelleyen; bedenine yapilan top-
lumsal cinsiyet baglantili miidahaleler (Bede-
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ne fiziksel, ruhsal ve cinsel saglik baglaminda
zarar veren “geleneksel uygulamalar™)

Bunlar “zararliuygulamalar” olarak siniflandirilan
cinsiyete dayalisiddetin 6rneklerindendir. Bireysel
biitiinliiglin ve saygmligin inkarimi teskil eder; bu
konuda en kabul edilemez 6rnek, sirf kadimnin
cinselligini yok etmek amaci ile en fazla Afrika
Kitas1 iilkelerinde yaygin olan, daha g¢ocukluk
doneminde uygulanan “female genitel mutilation-
FGM” yani kadmin genital sakatlanmasidir.
Diger bir 6rnek de Tiirkiye dahil gelismekte olan
iilkelerde sik rastlanilan ve 6zellikle kiz cocuklari
icin sosyal ve medikal riskler tagiyan, ciddi bir
insan haklari ihlali olan uygulama, “cocuk yasta
yapilan evliliklerdir”. Bu durumda c¢ocuklarin
gelecege yonelik hayalleri ellerinden alindig: gibi
egitim ve ileriki yasamlarinda istihdam haklar1 da
ihlal edilmekte, ozellikle kiz ¢ocuklarin, gebelik
ve dogumun getirecegi riskler nedeni ile yagam
haklar1 da ihlal edilmis olmaktadir.

2. Toplumda kadinlara ya da erkeklere
empoze edildigi ve fizyolojik temeli olmadigi
halde bir norm olarak kabul ettirildigi i¢in
yapilan uygulamalar; meme estetigi, vajinoplasti,
kirigiklarin -~ giderilmesi,  bekaret  denetimi
baglamimda himenin dikilmesi /onarimi gibi
uygulamalar.

Geleneksel kiilttirel uygulamalar,
bir toplulugun iiyelerinin  devam eden
nesillerle siirdiirdiigli degerleri ve inanglari

yansitir.

Diinyadaki her sosyal gruplamanin kendine
Ozgili geleneksel kiiltiirel uygulamalar1 vardir
ve bazilar1 tim iiyeler i¢in faydali, bazilar ise
belirli bir gruba zarar veren 6zelliktedir. Yukarida
bazilarina deginilmis olan durumlar1 basliklar
halinde belirtirsek:

- Kadinin genital sakatlanmasi1 (FGM)
-Zorla evlendirilme
-Erken- ¢ocuk yasta evlilik (18 yasindan dnce)

-Kadinlarin kendi kontrol etmelerini engelleyen
cesitli tabular veya uygulamalar

-Erkek cocuk tercihi ve buna bagli kiz ¢ocuklarin
oldiriilmesi ya da ihmali,
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-Cinsiyet se¢imi (sex selecion) amaci ile kiirtaj
-Erken yasta gebelik,

-Cinsiyet temelli siddet (gender based violence)
-Baslik paras1 vb.

-Berdel vb.

Birlesmis Milletlerin “Kadinlara Kars1 Her Tiirlii
Ayrimeiligin Ortadan kaldirilmast S6zlesmesi”
(7), (CEDAW) ve Cocuk Haklari S6zlesmesi
(CHS) (13) her ikisi de “zararli uygulamalara”
vurgular ve bunlarin  Onlenmesinde ve
elimanasyonu ile ilgili yasal olarak baglayict
hiikimler igerir.

Kadinlara ve kiz c¢ocuklarina yonelik siddet,
diinya genelinde ve tiim toplumlarda yaygindir,
ancak son yillarda, ¢esitli bicimlerde, niceliksel
ve niteliksel arastirmalarla somut olarak
belgelenmemis olan siddet, artan bir endise
yaratmaktadir. Baz1i AB iilkelerinde de sorun
haline gelen “Namus” suglari, gibi uygulamalar
vardir. Bu suclar, bir kurban aleyhinde ¢ok ¢esitli
siddet iceren eylemlere atifta bulunmaktadir.

Bu tiir eylemler kagirma, sakatlama, dayaklar
ve en asirt sekilde asit saldirilart ve magduru
oldiirmek olabilir. Namus suglarinin gerekgesi,
bazi toplumlarda belli dinlerin inanglarina
baglanabilir.

Sonuc¢

Toplumsal cinsiyet rol ve beklentilerinin etki
ettigi ve beraberinde getirdigi esitsizlige neden
olan alanlardan biri sagliktir. Toplumsal cinsiyet
esitsizligi pek ¢ok saglik sorununa yol agmakta; bu
saglik sorunlarindan daha ¢ok da kadin olumsuz
yonde etkilenmektedir. Hatta  kadin-erkek
esitliginden yana olmayanlar “toplumsal cinsiyet”
deyimini cinsel yonelim anlami da oldugu
“gercekle alakasi olmayan” yorumlar yaparak
farkli amagclarla kullanabilmektedir.

Toplumsal cinsiyetin, 6zellikle kadin sagligi ve
kadin bedeni iizerine olan etkilerinin daha iyi
anlasilmasi, beraberinde saglig1 ve ilgili alanlar

iyilestiren sosyal politikalarm  gelistirilmesi
biiyiik 6nem tagimaktadir.
Kadinlar, bedenlerini belirlenen imaja
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kavusturmak i¢in kozmetik, cerrahi, spor gibi
birgok  sektoriin  kendilerine sunduklari
onerileri alip kullanmak bunun getirdigi
bir sonu¢ olara da bedenini siirekli yeniden
sekillendirmeye zorlanmaktadirlar.

Yapilan calismalar incelendiginde beden imaji ve
bedene yapilan birgok miidahale, tilketim toplumu
ve tiiketim kiiltiiriniin en biiylik yaraticisi ve
yararlanicisi olan batili kapitalizm olgusundan
bagimsiz degildir. Diin kimlik olusumu siirecinde
dislanan, oOteki ve mahrem sayilan, saklanan
beden; bugiin giizellestirilerek, ytiiceltilerek,
ozgiirlestirilerek bir arzu oOzellikle cinsel arzu
nesnesi haline getirilmeye calisilmaktadir. Clinkii
kapitalist sistem, ekonomide yarattig1 ticari
mantig1 hayatin diger alanlarina da tasimakta ve
her egilimi ve zaafi somiirgelestirmekte hicbir
sakinca gdrmemektedir. Bu anlayisin bir sonucu
olarak tiiketim endiistrisi zaman zaman toplumda
hakim olan sosyokiiltiirel degerler kaynakli
giizellik, cinsellik, erotizm, genglik, yaslilik
algilarina gore de konum degistirmektedir.

Unutulmamasi gereken 6nemli nokta; toplumsal
cinsiyet algisi  baglantili, kadin bedenine
yapilan tiim operasyonlar da toplum tarafindan
“toplumsal cinsiyet rollerinin” bir parcast olup
diger faktorlerin de zorlamasi ile uygulandiginda
“toplumsal cinsiyetle ilgili ayirimer kalip
yargilarin1” daha da pekistirmektedir. Toplumsal
cinsiyet ayirimciligini pekistiren bu tiir zararh
uygulamalarin  O6nlenmesi, engellenmesi icin
yapilacak miicadele; “halk saglik¢ilar basta
olmak iizere ilgili tim disiplinlerin destekledigi
giiclii bir toplumsal farkindalik, uzlasi, kararlilik
ve tepkiyi gerektirmektedir (14).

Tiirkiye diizeyinde ¢ozliim ise ¢ok Ozet ifade

ile “kadin ve erkeklerin insan haklarini esit
kullanabilecekleri ~ “esitligin”  saglanmasidir.
Bunun gergeklesmesi ise kadma karsi bakis
baglaminda ciddi bir zihniyet degisiminin yani
sira, uluslararas1 normlar ve standartlar esas
almarak hazirlanmig olan ulusal yasalarin gergek
anlamda uygulamalara yansitilmasi, sonuglarin
ise toplumsal cinsiyete duyarli gostergelerle
degerlendirilip izlenmesidir.
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