Saglik ve Toplum 202131 (3) 171-181

ARASTIRMA / Research Articles

COVID-19 Kiiresel Salgimi Siirecinde Saghk Hizmeti ve Gida
Ihtiyaci ile Ahlaki Kimlik ve Makyavelizm iliskisi

The Relationship Between Healthcare and Food Needs, Moral Identity and
Machiavelism in the COVID-19 Global Outbreak Process
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Amag: Bu ¢alismada COVID-19 Kiiresel Salgini siirecinde bireyle-
rin duydugu saglik ve gida ihtiyacimin, ahlaki kimlik ve makyavelizm
egilimiyle iligkisini degerlendirmek amaglanmigtir.

Materyal ve Metod: Anket formundan elde edilen veri, IBM SPSS
24.0 paket programi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler, tanim-
layict istatistiklerin yani sira agiklayici faktor analizleri, korelasyon
ve reresyon analizleri ile t-Testi, Mann Whitney-U ve varyans anali-
zidir (ANOVA). Ahlaki Kimlik Olgegi, Makyavelist Yaklasim Olgegi
ve Salgin Ihtiyaglart Olgegi icin elde edilen giivenilirlik degerleri
swrastyla 0,83, 0,82 ve 0,67 seklindedir.

Bulgular: Ahlaki kimligin ve makyavelizm egiliminin yasa ve medeni
duruma gore farklilasmadigi, ancak meslek gruplarina gore farkli-
lastigr goriilmiistiir. Salgin siirecinde ortaya ¢ikan saghk hizmeti ve
gida ihtiyacimn karsilanmasi noktasinda ahlaki kimlik i¢indeki ah-
laki zayiflik ile makyavelizm egiliminin etkili oldugu da elde edilen
bulgular arasindadur.

Sonug: Ahlaki kimligin benimsenmesi ve dogru ahlaki kodlarin
olusturulmasimin toplum saghg krizi siirecinde de etkileri oldugu
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, saglik hizmetleri, gida temini, ahlaki
kimlik, makyavelizm.

ABSTRACT

Aim: This study aimed to assess the relationship between health and
food needs of individuals hear that moral identity and machiavellia-
nizm tendency in COVID-19 Global Outbreak process.

Material and Method: The data obtained from the questionnaire
was analyzed with the IBM SPSS 24.0 package program. Analyzes
performed are descriptive statistics, as well as explanatory factor
analysis, correlation and regression analysis, and t-Test, Mann
Whitney-U and variance analysis (ANOVA). The reliability values
obtained for the Moral Identity Scale, Machiavellian Approach Sca-
le and Pandemi Needs Scale are 0.83, 0.82 and 0.67, respectively.
Results: It has been seen that moral identity and tendency of Machi-
avelism do not differ according to age and marital status, but differ
according to occupational groups. It is also among the findings that
the moral weakness in the moral identity and the tendency of Machi-
avelism are effective in meeting the healthcare and food needs that
arise during the epidemic process.

Conclusion: The adoption of moral identity and the creation of cor-
rect moral codes seem to have implications for the public health
Crisis.

Keywords: Pandemic, health care, food supply, moral identity, ma-
chiavelism.

GIRIS

Beklenmedik veya giinlik isleyisin diginda
gerceklesen olaylarin ortaya ¢ikmasiyla acil
onlemler alinmasini gerektiren durumlarim ‘kriz’
seklinde tanimlanmasi miimkiindiir. COVID-19
Kiiresel Salgimi gibi toplumsal saglik krizine
neden olan ¢esitli saglik sorunlarinin, toplumun
pek c¢ok dinamiginde Onemli etkiler ortaya
cikaracagl aciktir. Bu nedenle toplum saglig:
krizlerinin yonetiminde pek c¢ok farkli siirecin
gozetilmesini gerektirmesinden dolay1 giinliik
isleyisten farklilagmaktadir.
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Kriz stireci; uyarilarin alindigr ilk asama, kriz
donemi ve ¢oziilme donemi seklinde {i¢ asamada
ele alinmaktadir (1). Kriz kavraminin tanimi ve
icerigiortayaciktigialanlaragdre (giivenlik, iktisat,
gibi) farklilasmakla birlikte (2) toplum sagligi
alaninda ortaya ¢ikan krizlerin biitiin krizler iginde
etkiledigi kitle ve sonuglari agisindan en basta
konumlandirilmas1 gerektigi diistiniilmektedir.
Kendi dinamikleri i¢inde farkli siire¢ yonetimi
sekillerinin benimsenmesini gerektiren toplum
saglig1 kriz yonetimini; kriz 6ncesi, kriz siras1 ve
kriz sonrasi seklinde degerlendirmek miimkiindiir.
Olas1 bir kriz i¢in giinliik isleyis i¢inde tedbirler
almmasi, kriz siirecinde toplum sagligimi
onceleyen bir yaklasimin ortaya konmasi, bu
stirecte saglik yoneticilerinin 6zellikle ele almasi
gereken konular arasindadir (3). Ornegin Hong
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Kong’da diger iilkelerde oldugundan daha kot
yonetildigi diistiniilen 2003 SARS Krizi'nde
saglik yoneticilerinin halkin bilgilendirilmesine
yonelik iletisim siireglerine gereken Onemi
vermemesinin neden oldugu olumsuz sonuglar,
benzer siireglerde saglik yoneticilerinin krize
¢ok yonlii bakmasi gerektigi konusunda 6nemli
bir kanit olarak degerlendirilmelidir (4).
Ayrica saglik okur-yazarliginin artirilmast (5)
ve toplumun egitim diizeyi gibi unsurlarin da
toplum sagligr krizinin ydnetilmesi stirecinde
etkili olacag1 géz oniinde bulundurulmalidir. Bu
baglamda kriz siirecinde olusan beklentilerin ve
verilen tepkilerin olusmasinda toplumun temel
dinamiklerinin ve toplumsal ihtiyaglarin siire¢
yonetimini etkiledigini soylemek miimkiindiir.

Toplumun temel degerleri arasinda yer alan ve
insanlarin verdigi tepkileri sekillendiren temel
unsurlardan birisinin de bireylerin ahlaki kimlik
Olciiti oldugu diislintilmektedir. Ciinkii biitiin
ahlaki karar ve davranis modelleri esas itibartyla
felsefi temelleri Eflatun ve Kant’a uzanan,
sonrasinda Piaget (1965) ve Kohlberg’in (1969)
ortaya attif1 biligsel ahlaki gelisim modeline
dayanmaktadir (6).

Toplum iginde bir arada yasamak zorunda olan
insanlarin giinliik yasantilarinda ve 0&zellikle
ihtiyaclarin degistigi ve hatta yeniden sekillendigi
kriz anlarinda verdigi tepkilerin ve ortaya
koydugu davranislarin etik agidan uygun olmasi
beklenmektedir. Ozellikle kriz siireclerinde
ortaya ¢ikmasi istenmeyen ve etik agidan uygun
olmayan davranigin ortaya ¢ikmasinda, bireysel
faktorlerin etkili oldugu ve bu faktorlerin; ahlaki
ideoloji, kimlik ve yonelim ile bilis seviyesi,
ahlaki gelismislik seviyesi, cinsiyet, calismay1
sevme, dahil olma ihtiyaci, egitim, doyum,
makyavelist yaklasim, statii, pro-sosyal kisilik ve
yasla ilintili olabilecegi belirtilmektedir (6). Bu
baglamda verilen tepkilerin ¢esitlendigini ve bu
tepkilerin olusmasinda bireylerin kendileri i¢in
olusturduklar1 ahlaki kimligin ve makyavelist
yaklagimin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Insanlarin genellikle ortaya koydugu
davraniglarin  kendileri icin idealize ettikleri
davraniglarla Ortiismesi yoniinde psikolojik bir
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ihtiya¢ duyduklarimi belirten Blasi (1993), ahlaki
kimligin bu ihtiyacin sonucunda ortaya ¢iktigini
belirtmektedir (7). Aquino ve arkadaslar1 (2007)
ise ahlaki kimligin ahlaki anlayisla ahlaki davranig
arasindaki benlik diizenleyici mekanizmalarla
olustugu yoniinde kanitlar sunmaktadir (8).
Ahlaki anlayisin kisisel sorumluluk siizgecinden
gectikten sonra ahlaki davranisa doniistligt, ahlaki
sorumlulugun ise kisinin kimligi ve kendiyle
ilgili algistyla ilintili oldugu belirtilmektedir
(7). Ahlaki yaklasim odaklanmaya ve ahlaki
duygularin rehberlik etmesine yardime1 olmakta;
bu siiregte ortaya cikan ahlaki duygular da
ahlaki davranisin ortaya ¢ikmasini saglayan bir
kivilcim gorevini tistlenmektedir (9). Eger bireyin
kimliginde ahlaki degerlerin 6nemi fazlaysa, yani
birey ahlaki kimlige sahipse, ahlaki davranig
gbsterme ihtimalinin artmast beklenmektedir
(6). Ahlaki kimligin benlik yapisinda yer alan
degerler baglaminda olustugunu ve bu slirecte
bireylerin aileden ve egitim kurumlarmdan aldig
egitimin son derece 6nemli oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Benlik ahlaki kimlikle birlikte
istenmeyen davranislardan da sorumlu oldugu
icin benligin bencil yoniiniin ahlaki kimligin
zayiflamasina neden olabilmektedir (10). Bu
baglamda benligin bencil yoniinii baskilamanin
egitimle ve empati yeteneginin gelistirilmesiyle
saglanabilecegi unutulmamalidir.

Ahlaki kimligin olugsmasi siirecinde bireyin iginde
yasadigi kiiltiir de son derece 6nemlidir. Ciinkii
sosyal siiregler iizerinde kiiltiir 6nemli bir yere
sahiptir. Bireyin i¢inde yasadig kiiltiir, ortak bir
cografyada, ortak idealler etrafinda toplanmis,
ortak tarihe ve ortak gelecege yonelik birliktelikle
olusmaktadir. Insanlar bu ortak kiiltiirle olusan
kiiltiirel aidiyetlerine gore diisiiniir, davranir,
yer, iger, kutlamalari, yaslari, bayramlari ait
olduklar1 kiiltiiriin kodlarina gore tamimlar ve
paylasir. Birey toplumsallasma stirecinde aldigi
bu kiiltiirel kodlari, siire¢ ig¢inde toplumsal
uzlasma ile igsellestirilerek hayata gecirir (11).
Bireyin kiiltirel kodlar1 almasi ve geregini
yerine getirmesi, toplumsal kabul i¢in oldukca
onemlidir. Bu nedenle i¢inde yasadig1 toplumun
ortak kiltiiri hirsizligt normal bir davranig
olarak kabul ediyorsa, kisi de yasadigi toplum
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icinde kabul goérmek i¢in bu davranisi normal bir
davranig olarak kabul etme egiliminde olacak,
hatta belki de ayn1 amag¢ gercevesinde hirsizlik
davranisi sergileyecektir.

Makyavelizm  yaklasim1 ~ adim1  Niccolo
Machiavelli’den  almaktadir. ~ Makyavelizmi
ifade eden temel yaklagim “amaca ulasan her yol
mubahtir” bakis acisidir (12). italya’nin Florensa
kentinde Medici Ailesi i¢in siyasi danisman
olarak gorev yapan Niccolo Machiavelli bu
stirecin detaylarimi 1513 tarihli ‘Prens’ kitabinda
yayinlamigtir. Kitapta yer alan ve adiyla anilan bu
yaklasima gore amaca ulasmak i¢in kisiler arasi
iligkiler maniiple edilebilir hatta gerektiginde bu
amag icin yalan da soylenebilir. Machhiavelli’ye
gbre en Onemli unsur ortaya konulan amaca
ulagmaktir (13). Bu yaklagim, etik ilkelerle ters
bir anlayis1 ortaya koymaktadir ve sonraki stirecte
kavram; kisilik o6zelliklerini belirtmek, ahlak
dist bazi davraniglari nitelemek amaciyla da
kullanilmastir.

Toplum  saghg  krizi  slirecinde  saglik
yoneticilerinin ¢esitli sorumluluklar bulunmakta
ve bu stirecte toplumun gerek saglik gerekse gida
ihtiyacina yonelik alinmasi gereken tedbirler
konusunda da diger yoneticilerle isbirligi iginde
olmas1 gerekmektedir. Cilinkii saglik hizmetlerinin
kamusal bir yonii bulunmaktadir (14). Bu nedenle
saglik yoneticilerinin saglik hizmeti sunumu
stirecinde ortaya cikabilecek diger ihtiyaclar ve
bu ihtiyaglarin karsilanmasi noktasinda verilen
toplumsal tepkiler noktasinda da bilgi sahibi
olmas1 gerektigi diisiiniilmektedir. Ciinkii salgin
genel olarak halk saghigi ile ilgili bir durum
olmakla birlikte, ekonomik ve psiko-sosyal
stirecleri de igine alan ¢ok sayida degiskeni i¢inde
barindirmaktadir. Ornegin salgin siirecinin baginda
yasanan panik hali, saglik hizmetlerine talep
konusunda 6nemli degisimlere ve insanlarin gida
stoklama egiliminin artmasina neden olmustur.
Bu ¢aligma belirtilen degiskenlere ahlaki kimligin
ve makyavelist yaklagimin etkisini ve bu etkinin
oranini ortaya koymay1 amaglamistir.

MATERYAL VE METOD

Arastirma, 202/04-05 No’lu Etik Kurul karar
ile, elektronik form araciligtyla, istanbul ilinde
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yasayan kigilere, 22/03/2020 ile 01/06/2020
tarihleri arasinda, kartopu yontemi kullanilarak
sosyal medya ve konusma gruplarindan anket
formunun yayginlastirilmasi yoluyla toplanan
veriyle  gergeklestirilmisti.  Toplamda 169
katilimciya ulagilmis ve daha sonra veri analize
hazir hale getirilmistir. Kodlama hatas1 olup
olmadigr ve uc degerlerin yer alip almadigi
kontrol edilmistir. Olgek ifadelerine verilen
yanitlarda 6nemli ol¢iide eksik birakilan formlar
ve ug¢ degerler cikartilarak ters ifadeler yeniden
kodlanmistir. Bu siirecte veri kaybmin en diigiik
diizeyde tutulmasi amaglanmistir. Degerlendirme
dis1  birakilan 13 anket formundan sonra,
156 katthmcmin verdigi yanitlarla analizler
gerceklestirilmigti.  Katilmcilarin -~ kendilerine
verilen ifadeleri 5°1i Likert Olgegi ile ‘5-Kesinlikle
katiliyorum, 1-Kesinlikle katilmiyorum’
araliginda yanitlamalar1 istenmistir.

Anket formundan elde edilen veri, IBM SPSS
24.0 paket programu ile analiz edilmistir. Yapilan
analizler, tanimlayic1 istatistiklerin yani sira
aciklayict faktor ve giivenilirlik analizleri,
korelasyon ve regresyon analizleri ile t-Testi,
Mann Whitney-U ve varyans analizidir (ANOVA).
Parametrik ve parametrik olmayan testlerin
seciminde degiskenler igin yapilan normallik
testlerinde basiklik ve ¢arpiklik degerlerine gore
karar verilmistir.

Ahlaki Kimlik Olgegi, Tiirkce’ye uyarlamasi
Saricam ve Celik (2018) tarafindan yapilan
calismadan alinmistir (15). Adi gegen calismada
giivenilirlik degeri 6lg¢egin biitiinii i¢in 0,90
olup, iki boyuttan olusmaktadir. Gilivenilirlik
degerleri bu boyutlardan ahlaki benlik boyutu
icin 0,77 ve ahlaki dogruluk boyutu icin de
0,92°dir (Cronbach alfa). Adi gegen oOlgek,
yazarin izni alinarak ve Ol¢ek igindeki bazi
maddeler uyarlanarak kullanilmistir. Caligmada,
Varimax Dondiirme Teknigi’nin  kullanildig
faktor analizi sonucunda farkli boyutlar olusmus
ve adi gegen ¢alismada belirtilen faktor sayisina
ulasmak icin faktor sayisina zorlama yolu
secilmemistir. Analiz sonucunda degerlendirme
disinda kalan ifadelerin giivenilirlik degeri
uygun ve aciklayiciligr yiiksek (% 73) tek bir
boyut olarak degerlendirilebilecegi goriilmiistiir.
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Bu nedenle makyavelist sdylemleri iceren bu
ifadeler ayri bir dlgek olarak degerlendirilmistir.
Salgin siirecinde saglik hizmeti ve gida temini
ihtiyaci i¢in literatiirde daha once kullanilmig
bir olcege rastlanmamistir. Bu nedenle konuyla
ilgili ifadeler, arastirmanin 6zglinltigiinii korumak

amaciyla olusturulmustur. Analiz sonuglari,
ifadelerin arastirma igin kullanilabilecegini
gosteren kanitlar1  icermektedir. Arastirmada

kullanilan biitiin ifadeler analiz sonucunda
elde edilen degerlerle birlikte ilgili tablolarda
sunulmustur.

BULGULAR

Katilimcilarin yas ortalamasi 35,1 (£12,5) olup,
toplam katilimc sayist 156°dir. Katilimeilarin %
60’1 kadinlar olusturmaktadir. Evli olanlarin
oran1 % 53 olup, yaklasik % 74’1 tiniversite ve
iistli 6grenim diizeyine sahiptir. Katilimcilarin %
46’s1 8.000 TL ve tizerinde aile gelirine sahiptir.

Olgeklerin gecerlik ve giivenilirlik analizlerini
iceren sonuglara ilgili tablolarda yer verilmistir.
Arastirma kapsaminda yanitlar1 alinan ifadelerden
analiz Oncesi ters kodlama yapilan ifadeler de
ilgili tablolarda belirtilmektedir. Biitiin dl¢ekler
icin yapilan faktor analizlerinde elde edilen
sonuglar degerlendirildiginde ifadelerin faktor
yiikii, olgeklerin aciklayiciligni ve gilivenilirlik
degerleri agisindan uygun oldugu goriilmektedir.

Ahlaki Kimlik Olgegi igin yapilan faktor
analizi sonucunda bes farkli boyutun olustugu
goriilmektedir. Bu boyutlar sirasiyla; ahlaki
benlik, ahlaki zayiflik, izlenme, ahlaki saglamlik
ve karsihklilik seklindedir. Olgegin alindig
calismadan farkli boyutlar olustugu icin bu
boyutlar yeniden adlandirilmistir.

Makyavelist yaklagimi degerlendiren ii¢ farkl
ifadeye yer verilen bu dlgek, Ahlaki Kimlik Olgegi
faktor analizi sonucunda c¢ikarilan maddelerin
tekrar analiz  edilmesiyle olusturulmustur.
Mevcut 6lgek icin faktor sayist zorlanmamustir.
Analiz disinda ¢ikarilan maddeler, kendi iginde
aciklayiciligi ve giivenilirligi yiiksek yeni bir faktor
olusturmustur. Yapilan analiz sonucunda ayrica
tek bir faktor olusturmasindan dolay arastirmada
bir degisken olarak degerlendirilmistir. Analiz
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siirecinde Ol¢egin daha Once yapilan ¢alismada
elde edilen sonuglarla paralel olmamasi, her iki
arastirmanin i¢inde farkli dinamikleri icermesi ile
ilgili olabilecegi diistiniilmektedir.

Yasanan salgin siirecinde ortaya ¢ikan saglik ve
gida ihtiyaciyla ilgili egilimi degerlendirmek i¢in
olusturulan olgekte bu siirecte saglik hizmetleri
ile ilgili ihtiyaclarmn degerlendirdigi ifadeler
ilk boyutta yer almis, gida ihtiyact igin satin
almaya yonelik davraniglar ise ikinci boyutta yer
almaktadir (Tablo 3).

Demografik degiskenlerle arastirma degiskenleri
arasindaki korelasyonlari gdsteren analiz sonuglari
degerlendirildiginde onemli sayilabilecek
bulgulart su sekilde oOzetlemek miimkiindiir:
Ahlaki Kimlik Olgegi’nin biitiin alt boyutlariyla
olumlu yo6nde; makyavelizm egilimiyle ise
olumsuz yonde yiiksek diizeyde korelasyon
bulunmaktadir. Saglik hizmeti alma egilimi
ahlaki kimlikle olumsuz ydnde; makyavelist
egilimle neredeyse ayni oranda olumlu yonde
korelasyon gostermektedir. Makyavelist egilimin
ahlaki kimligin biitiin boyutlarinda daha ¢ok orta
diizeyde olmak iizere ve ahlaki benlik disindaki
biitin boyutlarla olumlu yonde korelasyon
olusturmaktadir.

Gruplar arasi karsilastirmalar i¢in yapilan
istatistiksel analizlerden Oncelikle parametrik
testlerle yapilan analiz sonuglarina yer verilmis
olup daha sonra nonparametrik testlerle yapilan
analiz sonuglart sunulmustur. Medeni durum ve
yas degiskenlerine gore dlgekler ve alt boyutlar
arasinda farklilasma goriilmemistir. Cinsiyet
degiskenine gore ise COVID-19 Salgini Ihtiyaca
Yénelik Davrams Olgegi’nin ikinci boyutunda
kadinlar erkeklere gore ortalama farkla 0,43
olumlu yonde farklilagmaktadir. (F=2,41;
=2,17; p=0,031). Meslek gruplar1 arasindaki
farklilagmalar agisindan bakildiginda Ahlaki
Kimlik Olgegi’nin ikinci boyutunda Dunnet T3’e
(ANOVA) gore dgrenciler egitimcilere gore 0,62
ortalama farkla olumsuz yonde farklilasmaktadir
(F 1445~ 1,32; SH=0,21; p=0,046). Egitim durumu
degiskenine gore de dlgeklerde ve alt boyutlarinda
anlamli farklilagsmalar goriilmiistiir. Ahlaki Kimlik
Olgegi'nin ahlaki zayiflik boyutunda goriilen



Saglik ve Toplum 202131 (3) 171-181

farklilagmalar bu farklilasmalardan birisidir.
Tukey HSD’ye gore iiniversite Oncesi egitim
durumuna sahip olanlar, onlisans mezunlarina
gore 0,77 ortalama farkla (# (152;3)=6,11; SH=0,27;
p=0,025); lisans mezunlaria gore 0,65 ortalama

farkla (F (152;3)=6,11; SH=0,18; p=0,003); yiiksek
lisans ve {izeri egitim durumuna sahip olanlara
gore 0,79 ortalama farkla (F' (152;3):6,11; SH=0,21;
p=0,002) biitiin gruplarda olumsuz yonde olmak
tizere farklilagsmaktadir.

Tablo 1: Ahlaki Kimlik Ol¢egi Faktor Analizi Sonuglari-istanbul, 2020.
3 2 x| &
S . = =2 = «
2 Soru ifadesi .= |= 5 = £
i) S = 2 S 5 =
3 25 |£2¢| 5| £
= = < <] O =
o 4 | Bagkalariin bana giivenebilecegini bilmelerini isterim. 0,79
3 2 | Bagkalarii incitmemek benim i¢in oldukca dnemlidir. 0,76
& 3 [Diger insanlara adil davranmak benim i¢in 6nemlidir. 0,73 4,53
= — 18,2 0,85
= 5 Her zaman baskalarina kars1 en iyi ve en az zarar verecek 0.70 0,57)
% sekilde davranmayi segerim. ’
1 | Yaptigim her seyde diirlist davranmaya caligirim. 0,67
Bazi insanlarin sahtekarlik olarak degerlendirebildikleri
2| 19 . . 0,84
e seyleri yapmak beni rahatsiz etmez.(T) 457
g 2, 17 Bir kasiyer yanliglikla fazladan (5-10 TL gibi) para tistii 0.75 14,6 0,83 (0’74)
< verirse, genellikle fark etmemis gibi davranirim. (T) ’ ’
18 | Hile yapmak mevcut kosullar i¢cinde bazen makuldiir. (T) 0,72
Hig kimse ortaya ¢ikaramazsa, az miktarda para veya
15 |[kimsenin fark etmedigi (yoklugunu hissetmedigi) seyleri 0,82
£ asirmak sorun degildir. (T) 4.59
2 16 Etrafta takdir edecek kimse yoksa iyi bir seyler yapmak i¢in 0.81 13,3 0,80 ( 0’ 71)
- 0zel bir caba harcamanin anlami yoktur. (T) ’ ’
Kimse izlemiyorsa ya da bilmeyecekse, dogru olani
14 e ; 0,69
yapmanin bir 6nemi yoktur. (T)
a2 7 Hayatta en 6nemli seylerden biri dogru oldugunu bildigin 0.79
'E seyi yapmaktir. ’
%’n 8 | Dogru olduguna inandigim seyleri yapmaktan ¢ekinmem. 0,75 4.48
& Ahlaki olarak yanlis oldugunu bilsem bile, bir grubun 13,0 0,69 ’
Z 120 0,61 (0,51)
= kararina uyarim. (T)
= Bagka birinin bir durumdan zarar gordiigiint fark ettigimde
< 6 R 0,56
bunu 6nlemeye ¢aligirim.
=4 9 | Yaptigim iyiliklerin fark edilmesini isterim. (T) 0,80
= ~ - : 3,06
= | 10 Insanlar bana kétii davrandiklarinda onlara ayni sekilde 0.80 10,3 0,68 (1.06)
] kargilik vermem dogaldir.(T) ’ ’
o
_ 4,36
Toplam= 69,4 0,83 (0.44)
KMO=| 0,794
Bartlett Kiiresellik Testi
Ki Kare=|1165,664
Sd=|136
p[<0,001
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Tablo 2: Makyavelist Yaklasim Olcegi Faktor Analizi Sonuclari-istanbul, 2020.

= g Q
2 = =4 7
1= . = 2 = 2
;E Soru Ifadesi )210 k= a E g
= = = s = =
z S 22| ¢ =
X | 23| &z | £
= =~ < < )
12 Alacagimiz 6dil yeterince biiylikse yanlis olan bir seyi 0.89
2 = yapabilirsiniz. ’
L =
2 & Kendim i¢in faydali olan bir olay veya durumun 4,15
> = 11 . A 0,38 73,1 0,82
N baskasina zarar vermesi 6nemli degildir. (0,96)
= e Insanlarm sizin diiriist oldugunuzu diisiinmesi diiriist
13 i 1 0,79
olmanizdan daha dnemlidir.
4,15
Toplam= 73,1 0,82 ’
oplam , , (0.96)
KMO=] 0,683

Bartlett Kiresellik Testi

Ki Kare=] 173,086

Sd=|3

»[<0,001

Tablo 3: COVID-19 Kiiresel Salgimi Thtiyaca Yéonelik Davrams Olcegi Faktor Analizi Sonuclari- Istanbul,

2020.
2 o2z 2
h= . = = 9 E <
E Soru Ifadesi 5 § E E, = g
Z SEE(EZ24| 2| €
N N s R
> EX|ESS| O =
L E 3 6 [COVID-19 siiphesi dolayistyla bir siire hastanede kaldim. | 0,88
- 2 <
Eﬁ E & | 5 |COVID-19 siiphesi dolayisiyla hastaneye basvurdum. 0,72 35,1 0,67 ((l)’z?)
w - -= b
== 7 | Yakinlarim arasinda COVID-19 teshisi konulanlar oldu. 0,67
= Evde kalacagimiz siire igin ailemle birlikte en az {i¢ glin
< B 13 . 0,84
S S yetecek kadar yiyecek satin aldim. 8.4 0.65 1,23
C b= Evde kalacagimiz stire igin ailemle birlikte en az 10 giin ’ ’ (0,48)
= 14 . 0,83
yetecek kadar yiyecek satin aldim.
_ 3,00
Toplam= 63,5 0,67 (1.22)
KMO=|0,609
Bartlett Kiiresellik Testi
Ki Kare=]107,293
Sd=| 10
p1<0,001
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Tablo 5: Regresyon Modeli Sonug¢lari
p SH Standartlastirilms f t p
Sabit 1,271 0,76 1,68 0,095
Ahlaki Benlik 0,119 0,10 0,11 1,22 0,225
Ahlaki Zayiflik -0,259 0,08 -0,32 -3,08 0,002
Izlenme 0,155 0,09 0,18 1,82 0,071
Ahlaki Saglamlik 0,066 0,10 0,06 0,67 0,507
Karsiliklilik -0,010 0,05 -0,02 -0,19 0,847
Makyavelizm Egilimi 0,178 0,07 0,28 2,40 0,018
*Bagiml Degisken: Salgm Siirecindeki Thtiyaclar
SH=Standart Hata
Makyavelizm  Olgegi'nden  elde  edilen  egitim ¢alisanlarina (/=2,98; p=0,043) ve saghk
ortalamalarla yapllan gruplar arasindaki (;ahsan]arlna (t=3,68, p=0)()04) gore olumlu

farklilagsmalar ise su sekildedir: Tukey HSD’ye
gore iniversite Oncesi egitim durumuna sahip
olanlar, 6nlisans mezunlarina goére 0,77 ortalama
farkla (F(152;3)=6,11; SH=0,27;  p=0,025);
lisans mezunlarina goére 0,65 ortalama farkla
(F(152;3)=6,11; SH=0,18; p=0,003); yiiksek lisans
ve iizeri egitim durumuna sahip olanlara gore
0,79 ortalama farkla (F(152;3)=6,11; SH=0,21;
p=0,002) biitiin gruplarda olumsuz yénde olmak
lizere farklilasmaktadir. Salgmn Olgegi toplam
puaninda egitim durumuna gore farklilasmalar
goriilmektedir. Egitim durumu lise ve oncesiyle
smirlt olan katilimcilarin 0,47 ortalama farkla

onlisans mezunlarina gore olumlu ydnde
farklilastig1 goriilmektedir (F u 52;3)=2,6 1;SH=0,18;
p=0.045).

Meslek gruplarinin  olusturulmas:  stirecinde
meslek degiskeni i¢in 6grenci oldugunu belirtenler
ayrt bir kategori olarak degerlendirilmistir.
Yapilan gruplar arasi1 karsilastirmalara gore
ogrencilerin ahlaki kimlik agisindan diger meslek
gruplarima gore olumsuz yonde farklilastigi
gorlilmektedir. Bu meslek gruplari; beyaz
yakalilar (~=12,4; p=0,028), saglik c¢alisanlari
(=10,23; p=0,007) ve egitim c¢aliganlaridir
(=11,12; p=0,005). Makyavelizm egilimi
acisindan karsilastirildiginda mavi yakalilarin ve
ogrencilerin saglik calisanlarina ve egitimcilere
gore olumlu yonde farklilastigi goriilmektedir.

Mavi yakali c¢alisanlar egitim ¢alisanlarina
(=2,93; p=0,05) ve saglk calisanlarina gore
(=3,50; p=0,007) olumlu yonde farklilasmaktadir.
Ogrencilerin de makyavelizm egilimi agisindan
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yonde farklilagtignr gorilmistiir. Saglik hizmeti
alma egilimi ac¢isindan degerlendirildiginde
egitim durumuna gore gruplar arasi farklilagsmalar
dikkat c¢ekmektedir. Lise ve Oncesi Ogrenim
durumuna sahip olanlar, lisans mezunlarina gore
0,26 ortalama farkla (t=2,64; p=0,008) olumlu
yonde farklilasmaktadir. Onlisans mezunlari, lise
ve Oncesi egitim durumuna sahip olanlara gore
0,38 ortalama farkla (t=3,02; p=0,003) ve yiiksek
lisans diizeyinde egitim durumuna sahip olanlara
gore de 0,28 ortalama farkla (t=2,09;p=0,037) her
iki grupta da olumsuz yonde farklilasmaktadir.

Degiskenler arasindaki iligkinin ortaya ¢gikarilmast
icin regresyon analizi yapilmistir. Regresyon
analizi sonucunda salgin siirecinde ortaya cikan
ihtiyaglar iizerinde ahlaki kimligin ahlaki zayiflik
boyutu ile makyavelizm egiliminin etkili oldugu

sonucuna ulasilmistir. (R’=0,169; F(] 49;6)25,04;
p<0,001)

TARTISMA

Bu arastirmada elde edilen sonuglarin
literatiirle uyumlu ve ayrigan yonlerinin

oldugu gorilmektedir. Bu durum arastirma igin
olusturulan ifadelerin farklilagsmasi, aragtirma
amac1 ve 6rnekleminin 6zelliklerinin farkli olmasi
ve arastirmalarin farkl tilkelerde yapilmis olmasi
gibi durumlarla agiklanabilir.

Olgekler ve alt boyutlar1 arasinda farklilasma
gorlilmeyen ti¢ degisken bulunmakta olup; bunlar
yas, medeni durum ve gelir durumdur. Moore ve
Katz, (1995) makyavelizm egiliminin yasa gore
farklilasmadigint  gostermistir. Coskun (2017)
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calismasinda ahlaki kimligin yasa ve medeni
duruma gore farklilasmadigini ortaya koymustur
(6). Ayn1 calismaya gore makyavelizm egilimi
medeni duruma gore farklilasmamaktadir.
Ozsoy’un (2017) calismasi da makyavelizm
egiliminim yasa ve medeni duruma gore
farklilagsmadigini, ancak gelir durumuna gore
farklilasma oldugunu ortaya koymaktadir (16).
Bu calismada elde edilen sonuglar, belirtilen
degiskenler arasinda farklihik goriilmemesi
dolayisiyla Moore ve Katz, (1995), Coskun’un
(2017) ve Ozsoy’un (2017) ¢alismalariyla genel
olarak uyumluluk gdstermektedir (6,16).

Calismada elde edilen diger bulgular
degerlendirildiginde,ahlakikimlikvemakyavelizm
egiliminin cinsiyet gruplarina gore farklilagmadig
goriilmektedir.  Literatiirde  cinsiyete  gore
belirtilen degiskenlerin farklilastigin1 gosteren
ve goOstermeyen calismalar oldugu goriilmistiir.
Cinsiyetin makyavelizm iizerindeki etkisiyle
ilgili her iki cinsiyetin de farklilastig1 caligmalar
bulunmaktadir (6). Ornegin Hardy’in (2006)
calismasinda ahlaki kimlikle de iligkilendirilen
prososyal' kimlik degiskeninin kadinlar lehine
farklilastig1 goriilmektedir (9). Coskun (2017)
tarafindan yapilan calismanin sonuglar1 ahlaki
kimligin cinsiyete gore farklilasmadigini, ancak
makyavelizm egiliminin erkeklerde daha fazla
oldugunu ortaya koymustur (6). Ozsoy (2017)
calismasinda makyavelizm egiliminin cinsiyet
degiskenine gore farklilagmadigini  ortaya
koymaktadir (16).

Ahlaki kimligin cinsiyete gore farklilagmadigin
ortaya koyan Coskun’un (2017) calismasiyla
makyavelizm  egiliminin  cinsiyete = gore
farklilasmadigim1  gosteren Ozsoy ‘un (2017)
calismalar1 bu arastirmada elde edilen bulgulari
desteklemektedir (6,16).

Bu calismada elde edilen bulgular meslek
gruplarma gore ahlaki kimlik ve makyavelizm
egilimi  acisindan  gorlilen  farklilagmalar
Coskun’un (2017) galismasi ile uyumlu degildir.

1 Bir baskasmm iyiligini gozeterek yardim etme, isbirligi
yapma, empati kurma, paylasma, koruma, teselli etme,
rahatlatma, dahil etme gibi davraniglar igerir.
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Makyavelizm yaklagimi igin yapilan gruplar arasi
karsilastirmalarda egitime gore farklilasmalar
oldugu, egitim diizeyi arttikga makyavelizm
egiliminin azalmasi bu ¢alisma kapsaminda elde
edilen diger bulgular arasindadir. Moore ve Katz,
(1995) calismalariinda makyavelizm egiliminin
egitim  durumuna gore farklilasmadigim
gostermistir (17). Egitimin makyavelizm egilimini
azaltmasi sonucu bu ¢alismada elde edilen sonucla
uyumluluk gdstermemekle birlikte arastirma
sonucunda elde edilen bulgunun mantiksal olarak
daha uygun oldugu soylenebilir. Ahlaki kimligin
egitim durumu arttik¢a olumlu yonde degistigini
ve makyavelizm egiliminin azaldigin1 ortaya
koyan Coskun’un (2017) ¢alismasi da elde edilen
bulgular1 desteklemektedir (6).

Ahlakikimlik vemakyavelizmegilimidegiskenleri
acisindan Ogrenciler ve mavi yakalilarla ilgili
gorlilen farklilagsmalar egitim stirecinin ahlaki
kimligin olusmasinda etkili oldugunu destekleyen
bir bulgu olarak degerlendirilmistir. Degiskenler
arasindaki iliskiler degerlendirildiginde
makyavelizm egiliminin ahlaki zayiflik, izlenme
ve karsiliklilik boyutlariyla olumlu yonde
iliskili olmast ve ahlaki kimlikle olumsuz
yonde iligkili olmast beklenen bir sonug olarak
degerlendirilebilir.  Ahlaki  kimligin, diisiik
diizeyde olmakla birlikte, salgin siirecinde saglik
hizmeti alma egilimiyle olumsuz yonde iligkili
oldugu, makyavelizm egiliminin ise ayni siirecgte
saglik hizmeti alma egiliminin artmasi ile yine
diistik diizeyde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu
durumun, salgin stireci 6ncesinde ahlaki kimligin
dogru kodlarla beslenmesinin ve makyavelist
egilimlerin azalmasimin 6nemi konusunda bir
ipucu oldugu diisiiniilmektedir. Meslek gruplari
acisindan goriilen farklilasmalarin sadece egitim
durumu ile degil bireylerin statiileriyle ilintili
olabilecegi disiiniilmektedir. Clinkii davraniglarin
ortaya cikmasinda statiiniin onemli bir etkisi
bulunmaktadir.

Ahlaki kimlik ve makyavelizm egiliminin salgin
stirecindeki saglik hizmeti alma ve gida temin
etme egilimini artirmasi beklenen bir sonug olarak
degerlendirilmektedir.



COVID-19 Kiiresel Salgim Siivecinde Saghk Hizmeti ve Gida Ihtiyac ile Ahlaki Kimlik ve Makyavelizm Iligkisi

SONUC

Halk sagligini tehdit eden ve titizlikle yiirtitiillmesi
gereken salgin siireci i¢inde ¢ok sayida dinamigi
barindirmast  dolayisiyla pek cok yoniyle
ele alimmasi gereken bir konudur. Ayrica bu
stirecte toplumun degerlerinin ve dinamiklerinin
acik bir sekilde ortaya ¢iktigimi sOylemek
mimkiindiir. Bu degerlerin olusturdugu ahlaki
kimlik ve makyavelizm egiliminin etkisinin
degerlendirilmesi bu  c¢alismanin  amacini
olusturmustur. Ancak Orneklemin kisitli olmasi
dolayisiyla aragtirmadan elde edilen sonuglarin
genellestirilemeyecek olmast da goz Oniinde
bulundurulmalidir.

Salgin stirecinde gidaya erisim zorlagabilmektedir.
Gizli gida giivensizligi olarak degerlendirilen bu
kavram, daha sonra onarilmasi gii¢ toplumsal
sorunlara neden olabilmektedir (18). Bu durum
siire¢ icinde artan issizlik ve yoksullukla
birlikte ortaya c¢ikmaktadir (19). Amerika
Birlesik Devletleri’nde yapilan bir arastirmanin
sonuclart COVID-19 Kiiresel Salgini siirecinde
gida gilivensizliginin %32 oraninda arttigini
gostermektedir (20). Insanlarin bu siirecte gida
stoklama egiliminde olmas1 ise gidaya erisimi
zorlagtiran diger bir unsur olabilmektedir.
Mevcut durumda depolama maliyetlerini en
diisiik seviyede tutmak amaciyla tam zamaninda
iiretim ilkesiyle calisan gida {ireticilerinin biitiin
talebi karsilayabilmesi icin tiiketici davraniglari
da bu siirecte Oonemli hale gelmektedir (18).
Beslenmenin Oneminin arttig1 salgin donemi
icinde gidaya erisim hakkinin saglanmasi dnemli
bir konu haline gelmektedir.

Ahlaki kimligin benimsenmesi ve dogru ahlaki
kodlarin olusturulmasimnin toplum saghigi krizi
stirecinde de etkileri oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda en 6nemli sayilabilecek belirleyicinin
de egitim oldugu bu ¢alisma sonucunda elde edilen
bulgular arasindadir. Egitim siireclerinin igsel
denetim mekanizmalarinin hayata gegirilmesini
saglayacak sekilde planlanmasinin da oldukca
onemli oldugu goéz oniinde bulundurulmalidir.
Ahlaki kimligin giiclendirilmesinin 6neminin
sadece salgmn siirecindeki ihtiyaglarla smirh
olmamast gerektigi disiiniilmektedir. Giiglii ve
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evrensel degerlere uygun bir ahlaki kimligin
pek ¢ok olumlu sonucunun olacagi géz oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica bu arastirma sonuglari,
toplum sagligi krizinin yonetilmesi siirecinde
toplumun egitim seviyesinin énemli bir degisken
olabilecegi ve toplumsal dinamiklerin kriz
yonetimi siirecinde 6nemli olduguna iligkin
kanitlar1 icermektedir.

Bu c¢aligmada elde edilen bulgular 15181inda
toplumun ahlaki kimliginin gii¢lendirilmesinin
diger olumlu etkilerinin yaninda, salgin
stirecindeki saglik hizmeti ve gida ihtiyacinin
karsilanmasi siirecinde ortaya c¢ikan sorunlari
azaltabilecegi yoniinde kanitlar icermektedir.
Ahlaki kimligin giiclendirilmesi i¢in olusturulan
Oneriler asagida maddeler halinde sunulmustur:

e Salginla ilgili ilk sinyaller alinmaya
baslandiktan sonra gida temini konusunda da
onlemler alinmali ve siire¢ planlanmalidir.

e Salgin siirecinde gida stoklama egilimini
arttirmaya neden olabilecek firsatet
enflasyonculara karst 6nlemler alinmalidir.

e Salginsiirecinde sosyal izolasyonun bagladigini
belirten agiklamalar sirasinda topluma gida
ihtiyacin1 karsilayabilmek icin gerekli izinlerin
verilecegi bilgisi verilmelidir.

e (Gida  stoklar1  konusunda
yasanmadiginin bilgisi verilmelidir.
e Erkendonemde egitim programiiginde karakter
olusumunu destekleyen unsurlara ve saglik okur-
yazarhigi ile ilgili konulara yer verilmelidir.

e Gigliibir ahlaki kimligin olugmasii¢in evrensel
etik degerlerin i¢sellestirilmesi saglanmalidir.

e Ahlaki davranisin kosula bagh
gergeklestirilmemesi, temel bir sorumluluk olarak
algilanmasi saglanmalidir.

e Medyada olumlu ve o6rnek teskil edecek
davraniglarin siklikla anilmasi gerekmektedir.

e Ahlaki olmayan davranislarla ilgili caydirici
cezalar ve yaptinnmlar uygulanmalidir.

bir  sorun

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular egitim
stireclerinin gdriinen ve goriinmeyen pek ¢ok
stireci ne kadar ¢ok etkiledigi yoniinde kanitlar
icermektedir. Boylelikle egitimin bireyin ve
toplumun yasantisi iizerinde ne kadar etkili oldugu
bir kez daha anlagilmaktadir. Salgin siirecinde
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insanlarin davranislarmma etki eden durumlar
icin Onceden hazirlikli olunmasi geregine de
dikkat cekilen bu calismanin literatiire katki
saglayacagina inanilmaktadir.

Kisithhiklar: Bu arastirmaya konu olan
degiskenlerin kullanildigt ve salgin
sirecinde  gerceklestirilmis  bir  caligmaya
literatiirde  rastlanmamis olmasi1 calismada
elde edilen bulgularin kapsamli bir sekilde
karsilastirilamamasina neden olmustur.
Ahlaki  kimlik ve makyavelist yaklasim

konusunda katilimeilarin kendileri igin yaptig
degerlendirmenin de bir kisitlilik olusturabilecegi
disiiniilmektedir. Ciinkii  katilimcilar  ahlaki
konularda kendileriyle 6zdeslestirdikleri ilkeler
ile ortaya koyduklar1 davraniglar arasinda farlilik
bulunmasi siklikla karsilagilabilecek bir durumdur.
Bu konuda daha sonra yapilacak arastirmalarda 6z
degerlendirme disinda da degerlendirme yapilmasi
onerilmektedir. Katilimei sayisinin sinirli olmast,
arastirma sonuglarinin genellenmesi konusunda
bir kisitlilik olusturmaktadir. Salgin siirecinde
sadece insanlarin gida stoklama egilimiyle ilgili
ahlaki yaklasiminin degerlendirilmesi yeterli
degildir. Gida temini siirecinde etkili ve yetkili
biitiin kisi, kurum ve kuruluslarin da ahlaki ilkelere
uygun hareket edip etmediginin belirlenmesi de
onemlidir. Daha sonra yapilacak arastirmalarda
bu konunun da degerlendirilmesinin 6nemli
olduguna inanilmaktadir.
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