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Hemsirelik Ogrencilerinin Hasta Haklar1 Bilgi Diizeylerine
Yaratici Dramanin Etkisinin Belirlenmesi *

Determining the Effect of Creative Drama on Nursing Students’ Knowledge

of Patient Rights

Esin KAVURAN' , Abdulhak Halim ULAS?, Magfiret KARA KASIKCT®
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Amacg: Bu ¢alisma yaratict dramanin hemsirelik ogrencilerinin has-
ta haklart ile ilgili bilgi diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla
yapunmgtir.

Materyal ve Metot: Arastirma Temmuz-Eyliil 2019 tarihleri arasin-
da gergeklestirilmistir. Arastirmanin evrenini Hemgirelik esaslari
yaz okulu egitimi alan 30 égrenci olusturmustur. Ornekleme yon-
temine gidilmeden evrendeki tiim 6grenciler ¢alismaya dahil edil-
migtir. Veri toplamada “Kigsisel Bilgi Formu” ve “Hastalarin Hasta
Halklarini Talep Etme Olgegi” kullanilmstir:

Bulgular: Calismada o6grencilerin %50 si erkek, hepsi bekardir,
%56,7 sinin gelir durumu orta diizeyde oldugu %86,7 si her giin in-
ternet kullanmakta ve % 63,3 i hasta haklart ile daha once egitim
almigtir. “Hastalarin Hasta Haklarini Talep Etme” olgegi on-test
son test toplam puan ortalamalart karsilastirildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Sonug¢: Uygulanan yaratici drama egitiminin hemsirelik ogrencile-
rinin hasta haklart konusundaki bilgi diizeylerine olumlu etki yaptigi
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: hemsirelik ogrencisi, yaratici drama, hasta
haklari, egitim

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to investigate the effect of crea-
tive drama on nursing students’ knowledge of patient rights.
Materials and Methods: The study was conducted between July and
September 2019 at Atatiirk University Faculty of Nursing. The po-
pulation of the study consisted of 30 students who took nursing prin-
ciples summer school. All students in the universe were included in
the study without sampling. Personal Information Form and Patient
Rights Claim Scale were used for data collection.

Results: In the study, 50% of the students were male and all of them
were single. 56.7% of the students participated in the study had a
moderate income level and 86.7% of them stutied that they use it
every day. 63.3% of them stated that they have received training with
patient rights before. When the Patient Rights Claim Scale pre-test-
post-test scores was compared, statistically significance differences
was found (p<0.05).

Conclusion: It can be said that applied creative drama education
has a positive effect on the knowledge level of nursing students about
patient rights.

Keywords: nursing student, creative drama, patient rights, educa-
tion

GIRIS

Insan haklari, kisinin anne rahmine diistiigii
andan itibaren verilen haklarini, hasta haklar
ise bireylerin uygun sartlarda saglik hizmetine

ulasabilmesini ve bu hizmetlerin en uygun sekilde
uygulamaya konulmasini kapsamaktadir. Hasta
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haklar1, saglik kurumuna tani, tedavi ya da bakim
amaciyla basvuran bireylerin tedavi hizmetlerinin
sunumundaki tiim haklarini kapsamaktadir ve son
zamanlarda {lizerinde dnemle durulan konulardan
bir tanesidir (1). Hasta haklar1 icerisinde, bireye
saygl gosterme, en uygun sekilde saglik hizmeti
alinmasi, saglik hizmetleri veuygulamalariileilgili
bilgilendirme, saglik hizmeti uygulamalar1 igin
onay alinmasi, birey mahremiyetinin korunmasi,
0zel hayata saygi ve saglik hizmetlerinin
devamliligini igermektedir (2). Hasta haklarinda,
hastalarin konuyla ilgili bilgi ve istekleri de
onemlidir, ancak hastalar haklar ile ilgili gerekli
ve yeterli bilgiye sahip olmadiklari durumlarda
haklarini nasil elde edeceklerine iligkin bilgiye
ulasmada ve kendileri icin en iyi olan1 se¢me,
karar vermede yardima ihtiya¢ duyarlar (3).
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Hemsireler, cesitli durumlarda hasta veya saglikli
bireyler ile karsilagirken teorik bilgilerini anlaml
araclara doniistiirmelidirler. Hastalar ile uzun
siire ilgilenmelerinden dolay1 hemsirelerin saglik
ekip iiyeleri icerisinde hastalara yardime1 olma ve
rehberlik etme rolleri daha fazladir. Hemsireler
hasta ile etkilesimlerinde teorik ve uygulama
bilgilerini en 1iyi sekilde yansitabilmeleri
icin kullandiklar1 yontemleri daha anlamh
araclara dontistiirmelidirler (4). Yaratici drama,
bireylerin 6grenme siirecinde etkin olmalarini,
yaparak ve yasayarak ogrenmelerini, kendilerini
gerceklestirmelerini  ve  yaratict  yonlerini
kesfetmelerini saglayarak bireye c¢ok yonlii
gelisim imkani sunmaktadir. Yaratict drama ile
birey olay ve durumlar arasindaki iligskiyi daha
kolay 6grenir (5).

Egitimde drama, genellikle hem okul miifredati
hem de ¢ocuklarin kendi yasamlar ile ilgili bir
konuyla ilgili tasarlanan, esgiidiimlii ve dikkatli
bir sekilde yapilandirilmig faaliyetler modelidir
(6). Saglik egitiminde drama; drama ile ilgili
cesitli yontemler ve saglik egitimini igermektedir.
Saglik egitiminde drama baslangicta okullardaki
rutin egitime benzerken, simdilerde daha c¢ok
temalarin ve sorunlarin rol oynama ve dogaclama
yoluyla kesfedilmesiyle, bireyin hayal giiciinii
ve sosyal becerilerini gelistirilmesine 6nem
verildigi bir hal almistir. Saglik egitiminde
dramanin amact; bireylerin kisisel ve sosyal
saglik egitimi alanindaki potansiyel olarak hassas
konular da 6grenmeye dahil etmektir (7). Drama,
ogrenmenin kurgu ile gerceklik arasindaki bir tiir
provasi olan diyalog iligkisine dayanmaktadir.
Drama siirecinin her adimi, 6grencileri saglikli
yasam kavramlarini kesfetmelerinde desteklemek
icin kullanilabilecek gilizel Ornekler igerir.
Egitimciler, dramanin her adimi i¢in verilen
ornekleri, 6grenmelerini saglamak i¢in egitimleri
kavramsallagtirma, olusturma ve gergeklestirme
konusunda ogrencileri desteklemek i¢in farkli
yontemlerle birlikte kullanabilirler (8).

Kalic1 bir sekilde aktarmay1 saglayan ¢agdas bir
yontem olarak yaratict drama saglik alaninda
oldukga elverisli bir ara¢ olarak kullanilabilir.
Bununla birlikte, literatiirde yaratici dramanin
saglik alaninda kullanilmasiyla ilgili pek fazla
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calismaya rastlanmamistir. Saglik egitiminin
saglik profesyonellerinin temel etkinliklerinden
biri oldugu goz Oniinde bulunduruldugunda
bu durum olduk¢a dikkat ¢ekicidir. Mevcut
caligmalarda saglik profesyonellerinin genellikle
yaratict dramadan hemsire (9) ve ebe (29)
egitiminde; saglikli kisilere koruyucu saglik
uygulamalarinin ~ 6gretilmesinde (6,10)  ve
bazi psiko-sosyal konularin iglenmesinde (11)
yararlandig1 goriilmektedir.

Insan olmanm temel haklarindan biri olan
hasta haklarmin saglik personeli tarafindan
benimsenmesi  ve  uygulanmasi onemli
kriterlerdendir. Hemsirelerin hasta haklarinin
uygulanmasinda hasta haklarn ile ilgili bilgi
diizeyleri oldukg¢a oOnemli bir etken olmasi
sebebiyle  hemsirelik  Ogrencilerinin  hasta
haklarini bilmeleri ve uygulamalari da son derece
onemlidir. Bu ¢alisma, yaratici drama yonteminin
hemsirelik 6grencilerinin hasta haklar ile ilgili
bilgi seviyelerine etkisini belirlemek amaci ile
planlanmistir.

MATERYAL METOT

Arastirma, tek gruplu 6n test-son-test yar1 deneysel
olarak gerceklestirilmistir. Aragtirmanin teorik
kismi, Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
dersliklerinde, uygulama agsamasi ise drama
etkinligini gergeklestirilecek genis alana sahip
olmas1 sebebi ile hemsirelik esaslari uygulama
laboratuvarinda gerceklestirilmistir. Arastirmanin
evrenini  2018-2019 egitim Ogretim yilinda
hemsirelik esaslar1 dersini alan birinci siiftaki
30 6grenci olusturmustur. Ornekleme yontemine
gidilmeden evrendeki tiim Ogrenciler, goniilli
olma esasina gore calismaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari: Arastirmaya baglamadan
once 6grenciler ¢alisma hakkinda bilgilendirilmis
ve izinleri almmustir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin sosyo-demografik verilerini elde
etmek icin arastirmacilar tarafindan hazirlanan
Kisisel Bilgi Formu ve 6grencilerin hasta haklar
ile 1lgili bilgi verilerini elde etmek i¢in “Hastalarin
Hasta Haklarini Talep Etme Olgegi” kullanilmustr.
“Hastalarm Hasta Haklarin1 Talep Etme Olcegi”
Ziilfikar (1999) tarafindan gelistirilmis olup, 22
maddedir. 5°1i likert tipi olan olgek, “Tamamen
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katiliyorum” yanitina 5 puan ve “Kesinlikle
Katilmiyorum” cevabina 1 puan verilerek dlgek
puani hesaplanmaktadir (12).

Yiiksek puan hasta haklarini talep etme tutumunun
yiiksek oldugunu gostermektedir. Olcekte yer alan
1,2,5,7,8,9,10, 12, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20,
21, 22’nci sorular negatif ifadeler iceren maddeler
oldugu icin ters kodlanmaktadir. Olgegin
yanitlanmasi ortalama 20 dakika stirmektedir.

Verilerin Toplanmasi:

Uygulama
Arastirma;  hazirhk, uygulama ve genel
degerlendirme olmak iizere {i¢ asamada
yapilmistir.

Hazirlik-On Test Uygulama Asamasi: Hemsirelik
birinci siif O6grencilerine uygulanacak olan
yaratict1 drama ile ilgili bilgilerin verilmesini
ve yapilacak g¢aligmalara katilimi tesvik etmeyi
icermektedir. Her dersin sonunda Ogrencilere
drama nedir, dramanin asamalari, drama
teknikleri, 1sinma, canlandirma ve degerlendirme
hakkinda bilgi verilmistir. Hasta haklar1 konusu
Ogrencilere “Hasta Haklar1 Yonetmeligi ve
Uygulama Yonergesi” dogrultusunda hemsirelik
esaslar1 dersi icerisinde anlatilmistir. Bu asamada
ogrencilerden  beklenilenler agiklanmig  ve
ogrenciden veri toplama araglarini doldurmalar1
istenmistir.

Uygulama Asamasi: Bu asama her biri bir saat
siiren dort oturumdan olusmustur. Her oturumda
yaratict drama egitiminde yer alan dogaclama,
rol oynama ve diger yaratici drama teknikleri
kullanilmastir.

-Ogrenciler grup calismast igin 7-8 kisilik 4 gruba
ayrilmis ve her bir grup igerisinde bir grup lideri
secilmistir.

-Her uygulama  ginii  “Hasta  Haklan
Yonetmeligi’nden segilen birer madde gruplara
verilmig ve 6grencilerden kendilerine verilen hasta
hakki maddesi ile oyun kartinda yazan temaya
uygun bir ¢aligma hazirlamalar1 istenmistir.

-Her grup iiyesinden belirli bir kesimi temsil
edecek  sekilde (hasta, hemsire, doktor,
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refakatci...) roller almasi istenmistir.

-Her grubun hazirlanma siiresi 15-20 dakika
olacak sekilde belirlenmistir.

-Hazirlanan oyunlarin canlandirma siiresi 7-10
dakika arasinda sinirlandirtlmis ve 6grencilerden
siirenin yetmemesi veya artmasit durumunda
oyunlarina dogaglama olarak devam etmeleri
istenmistir.

-Her bir oyun sonunda, dersi veren 6gretim iiyesi
oyun igerisinde gecen hasta hakki maddesini oyun
dogrultusunda tekrar anlatmis ve oyunda yer alan
dogru ve yanlislar konusulmustur.

Programin temel konu basliklar: ve uygulamalar:
Uygulama Asamasi-Birinci Oturum

Uygulama asamasinin ilk oturumunda ¢alismaya
katilan hemsirelik 6grencilerinin tanigmasi, grup
etkilesimi, gliven ve uyumu saglayici etkinliklerin
uygulanmasi ve yaratict drama agamalari, 1sinma,
canlandirma ve degerlendirme hakkinda bilgilerin
sunulmasini igermektedir.

Uygulama Asamasi-Ikinci Oturum

Uygulama asamasinin ikinci, ii¢lincii ve dordiincti
asamalarinda “Hasta Haklar1 Y 6netmeligi”nde yer
alan hasta haklarinin yaratict drama yontemleri
ile gergeklestirilmesi yer almaktadir.

1. “Saghk Kurulusunu, Personelini, Tanima,
Se¢me ve Degistirme Hakki” (8. Madde)

2. “Hizmetten Genel Olarak Faydalanma Hakk1”
(6. Madde)

3. “Bilgilendirilme ve Bilgi Isteme Hakki” (7.
Madde)

4. “Aydinlatilmig Onam Hakki” (24. Madde)
Uygulama Asamasi-Ugiincii Oturum

5. “Dini Vecibeleri Yerine Getirebilme ve Dini
Hizmetlerden Faydalanma Hakk1” (38. Madde)

6. “Insani Degerlere Saygi Gosterilmesi ve
Ziyaret Hakki” (39. Madde)

7.” Refakatc¢i Bulundurma Hakki” (40. Madde)

8.” Miiracaat, Sikayet ve Dava Hakki” (43.
Madde)
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Uygulama Asamasi-Dérdiincii Oturum

9.”Konfor ve Giivenligin Saglanmas1 Hakki”
(Madde 37)

10. “Tibbi Gereklere Uygun Teshis, Tedavi ve
Bakim Hakk1r” (11. Madde)

11. “Oncelik Sirasinin Belirlenmesini Isteme
Hakks” (10. Madde)

12. “Mahremiyet Hakk1” (21. Madde)

Oturumlar
toplama

Son  Test-Genel Degerlendirme:
bittikten sonra Ogrencilerden veri
araglarini tekrar doldurmalar1 istenmistir.

Verilerin Analizi: Arastirmada elde edilen
veriler SPSS for Windows 17 paket programinda
say1, yiizde, ortalama, standart sapma ve bagiml
gruplarda t testi ile analiz edilmistir.

Arastirmanin Simirhliklar: Aragtirma
verilerinin sadece bir {iniversitenin hemsirelik
birinci sinif &grencilerinden anket kullanilarak
toplanmis ve son testin egitimden hemen sonra
uygulanmis olmasi arasgtirmanin smirliliklar
olarak kabul edilebilir.

Etik lIlkeler:  Arastirmanm yapilmasi igin
gerekli etik kurul izni (Sayr No:2019-5/10)
alindiktan sonra arastirmaya katilacak 6grencilere
calismanin amaci, siiresi ve bireysel bilgilerinin
iiclinci sahislarla paylagilmayacagi konusunda
bilgilendirme yapilarak sézel onamlari alinmistir.

BULGULAR

Yaratict dramanin hemsirelik 6grencilerinin hasta
haklar1 konusundaki bilgi diizeylerine etkisini
belirlemek amaci ile yapilan bu calismada
ogrencilerin %50 si erkek, %1000 bekardir.
Calismaya katilan 6grencilerin % 56,7’sinin gelir
durumu orta diizeydedir ve interneti kullanma
sikliklarma baktigimizda ise % 86,7’si her giin
kullandigimi belirtmistir. % 63,31 hasta haklari
ile daha once egitim aldiklarimi ve % 68,471 bu
egitimi okullarindan aldiklarini belirtmislerdir.
Calismaya katilan 6grencilerin % 56,7°1 kronik
hastalig1 olmadigint ve % 63,3’{inlin de son iig
ay icerisinde her hangi bir saglhk kurulusuna
bagvurmadigim belirtmistir.
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Tablo 1: Ogrencilerin Sosyo- demografik
Ozellikleri (n=30), 2019, Erzurum
I [ n %
Ya
Min -Max 1824 20.00+1.44
Cinsiyet Erkek 15 50,0
Kadin 15 50,0
Medeni Bekar 30 100,0
Diisiik 9 30,0
Gelir Orta 17 56,7
Yiiksek 4 13,3
Interneti Her giin 26 86,7
kullztnma Haftada 4 133
sikhi@iniz birkag giin ’
Hasta haklarn | Evet 19 63,3
konusunda Hay1r
egitim alma 11 36,7
durumu
TV 1 5,3
Egitimi aldig1 gﬁg:t 3 158
yer derei 2 10,5
Okul 13 68,4
Son ii¢ Evet 11 36,7
ayda Sagllk Hayn‘
k}lrulusundan 19 633
hizmet alma ’
durumu
Kronik hastalik | Evet 13 43,3
varhgi Hayir 17 56,7
Son ii¢ Evet 10 33,3
ayda saghk Hay1r
kurulusundan
aile iiyelerinden 20 66,7
birinin hizmet
alma durumu

Tablo 2’de hemsirelik birinci sinif 6grencilerinin
hasta haklarini talep etme 6lgek toplam puani ve alt
boyutlarinin 6n test-son test puan ortalamalarinin
karsilastirmas1  verilmistir. Saglik hizmetinde
insan haklart ve degerleri alt boyutu 6n test puan
ortalamast 9.53+2.14, son test puan ortalamasi
ise 10.76+2.43 olarak saptanmis ve aradaki fark
istatiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Bilgilendirme alt boyutu 6n test puan ortalamasi
19.53+4.10, son test puan ortalamasi 22.43+3.69
olarak saptanmis ve aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p <0.05). Onay alt
boyutu 6n test puan ortalamasi 13.90+2.97, son
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test puan ortalamasi 16.00+3.54 olarak saptanmis
ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur (p<0.05). Mahremiyet ve Ozel
Hayat alt boyutuna bakti§imizda 6n test puan
ortalamasi 14.53+3.45 ve son test puan ortalamasi
16.20+2.61 olarak bulunmus olup aradaki fark
istatistiksel olarak anlamsizdir (p=0.05). Bakim
alt boyutu 6n test puan ortalamasi 12.46+2.30, son
test puan ortalamasi 14.16+2.94 olarak saptanmis
ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamlh
bulunmustur (p<0.05). Bagvuru alt boyutu 6n
test puan ortalamast 3.50+1.61 ve son test puan
ortalamasi1 4.36+.85 olarak saptanmis ve aradaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05). Olgek toplam puanma bakildiginda
on test puan ortalamasi 71.304+7.44 ve son test
puan ortalamasi 83.93+5.40 olarak saptanmis
ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamlh
bulunmustur (p<0.05).

Tablo 2. Ogrencilerin Hasta Haklarim Talep

Etme Durumlarmin Karsilastirmasi, 2019,
Erzurum
Alt Boyutlar | On-Test | Son-Test t
P
Saghk 9.534+2.14 | 10.76+2.43 | t=-2.242
Hizmetlerinde p=0.033
Insan Haklan
ve Degerleri
Bilgilendirme | 19.5344.10(22.4343.69 | t=-2.847
p=0.008
Onay 13.90+2.97 [ 16.00+£3.54 | t=-2.327
p=0.020
Mahremiyet | 14.53+3.45(16.20£2.61 | t=-1.961
ve Ozel Hayat p=0.050
Bakim 12.46+2.30 [ 14.16+2.94 | t=-2.695
p=0.012
Basvuru 3.50+1.61 | 4.36+.85 | t=-2.229
p=0.034
Olcek Toplam 71.30 83.93+5.40 | t=-8.962
Puam +7.44 p=0.000
TARTISMA

Hasta haklari, saglik hakkinin ve temel insan
haklarindan olan yasama hakkinin uzantist
olarak, tip etigi alaninda {izerinde 6nemle durulan
konulardan biridir. Hemsirelik egitimin amaci,
alaninda etik konulan belirleyebilen ve bunlara
uygun hareket edebilen, ahlaksal agidan sorumlu
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hemsireler yetistirmektir. Bu egitim siirecinde
ogrencilerin hasta haklar1 konusunda bilgi sahibi
olmalar1 ve hasta haklar1 savunuculuk rollerini
kazanmalar1 da hedeflenmektedir. Hemsirelik
okullarinin, meslek organizasyonlariin ve saglik
kurumlarinin hem hemsirelerin hem de 6grenci
hemsirelerin bu role hazirlanmasinda O6nemli
sorumluluklar1  bulunmaktadir (13). Yaratict
drama konularin 6gretiminde kullanilan 6gretim
yontemlerinden biridir. Yaratici drama yontemiyle
islenen derslerin daha ilgi ¢ekici ve daha eglenceli
gectigi ile ilgili genel bir kan1 vardir (14).

Calismaya katilan 6grencilerin Hasta Haklarimi
Talep Etme Olgegi on test puan ortalamasi
71.30+7.44 ve son test puan ortalamasi
83.93+5.40 olarak saptanmis ve aradaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Calismamizda yaratict drama canlandirmalari
icin secilen vakalarin farkli 6zellikte olmasina
0zen gosterilmis olup, her 6grencinin en az birer
kez hasta, hastanin yakini1 ve hemsire rollerini
canlandirmalart  saglanmisti. Bu sayede de
Ogrenciler, olay ve olgulari farkli agilardan
degerlendirme firsatt bulmuslardir. Calismamizin
bulgusuna benzer sekilde Aveklev (2018)
hemsirelik 6grencilerinin yaraticit drama araciligi
ile ilgili Ogrenme deneyimlerini belirledigi
calismada, 6grencilerin, hasta roliine girmelerinin
nasil bir hemsire olmak istediklerine iligkin
On gorii sagladigl ve yaratici drama egitiminin
mesleki yasantilarina hazirlik niteliginde oldugu
diisiiniilmiistiir (15). Bu olumlu kazanim aracilig1
ile gelecegin hemsiresi olacak hemsirelik
ogrencilerinin hasta ve hastanin yakini rollerine
girerek hastalarin haklarmi talep etme ihtiyaclarimni
fark etme olanag1 sunulmustur.

Hemsirelik  6grencilerinin  yaratict  drama
uygulamasi oncesi ve sonrasinda hasta haklari
ile ilgili olgek alt boyut puan ortalamalarina
bakildiginda mahremiyet alt boyutu disindaki
diger bes alt boyutta anlamli farklar oldugu
goriilmektedir. Mahremiyet ve Ozel Hayat
alt boyutuna 6n test puan ortalamasi 14.53+3.45
ve son test puan ortalamasi 16.20+2.61 olarak
bulunmus olup aradaki fark istatistiksel olarak
anlamsizdir (p>0.05). Ersoy ve arkadaslarinin
calismasinda hemsirelerin  %65,7’si  hastanin
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kayitlarin kopyasim1 alma hakki oldugunu ve
%69°u bilgilerin sakli kalmasi gerektigini ifade
etmistir (16). Calismamiz da mahremiyet alt
boyutunda anlamli bir farkin olmayis1 6grencilerin
hasta mahremiyeti ile ilgili herhangi bir ders
almadiklarinda kaynaklandig1 sOylenebilir. Yu
ve Kim’in yapmig olduklari c¢alismalarinda,
hasta mahremiyetini koruma davraniginin ana
belirleyicilerinden birinin hasta mahremiyeti
egitimi oldugunu saptamiglardir (17). Hemsirelik
Ogrencileri ile yapilan bir c¢alismada ise
Ogrenciler mahremiyet ile ilgili tutumlarinin
gelistirilmesi i¢in konu ile ilgili egitim alinmasi
ve egitim boyunca mahremiyete daha c¢ok
dikkat ¢ekilmesi gerektigini belirtmislerdir (18).
Yapilmasi planlanan her tiirlii tibbi miidahale
oncesinde, midahaleyi gerceklestirecek saglik
meslek mensubu tarafindan kisiye gerekli
bilginin verilmesi gerekmektedir (19). Bayik
ve Tirkistanli’nin  ¢aligmasinda  hastalarin
sadece 9%33,7’sinin hastaneye yatista kurumun
isleyisi ile ilgili bilgilendirildigi (13), Vural’in
calismasinda hastalarin  %80’inin  hekim ve
hemsirelerin kimliklerini bilmedikleri, %63 {iniin
tan1 ve tedavisi hakkinda bilgilendirilmedigi
bulunmustur (30). Calismamizda bilgilendirme
alt boyutu 6n test puan ortalamasi 19.53+4.10,
son test puan ortalamast 22.4343.69 olarak
saptanmis ve aradaki fark istatistiksel olarak
anlamli  bulunmustur(p<0.05). Yaratici drama
uygulamalari hayatin minik bir provast olma
ozelliginden dolayi, oOgrencilerin yasadiklari
diinyaya bakis acilar1 ve karsilasacaklart problem
durumlar: ile basa ¢ikma firsati sagladigi i¢in
O0grenme niteligi yliksektir. Ayn1 zamanda hem
duyussal hem de biligsel olarak 06grencilerin
gelisgimine etkisi vardir (20). Her hangi bir
hasta, saglik durumu ile ilgili, kendi gelecegini
belirleme hakkina sahiptir. Bu yiizden, yapilacak
tibbi miidahaleye onam vermesi i¢in hastanin
durumu hakkinda ayrintili bilgiye sahip olmasi
gerekmektedir  (21). Vural’m ¢alismasinda
hastalarin %80’1 kendilerinden onam alinmadigin
ifade etmistir. Ziilfikar ve Ulusoy’un yaptigi bir
caligmada hastalarin %38’inin tibbi tanisinin
ne oldugunu ve ameliyat olanlarin %63 {inlin
ni¢in ameliyat oldugunu bilmedigi belirlenmistir
(12). Calismamizda onay alt boyutu 6n test puan
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ortalamast 13.90+2.97, son test puan ortalamasi
16.00+3.54 olarak saptanmis ve aradaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p<0.05).
Yaratic1 drama etkinligi esansinda katilimcilarin
canlandirdiklart  rollerdeki gibi  hissederek,
diistinerek ve hareket ederek canlandirma yapmak,
empati yoluyla canlandirdig1 kiginin duygularini
ve dislincelerini anlaya bilmede yararh
olabilmektedir (22). Hasta, modern tibbi bilgi ve
teknolojinin gereklerine uygun olarak teshisinin
konulmasini, tedavisinin yapilmasini ve bakimin
istemek hakkina sahiptir (23). Hemsireler, bakim
sorumlulugunu iistlendigi bireyi, degerleri, inang
ve tutumlari, eylem ve davraniglari ile bir biitiin
olarak degerli ve essiz buldugundan {ist diizeyde
hizmet alma hakkinin var olduguna inanmaktadir
(24). Buken ve Buken’in ¢aligmasinda, hastalarin
bliyiikk cogunlugunun saglik kurumu ve saglik
personelinden ne beklemesi gerektigini ve bir
sorunu oldugunda kime basvurmasi gerektigini
bilemedigini belirtmektedir (25). Caligmamizda
bakim alt boyutu ©6n test puan ortalamasi
12.46+2.30, son test puan ortalamasi 14.16+2.94
olarak saptanmis ve aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Ogrenciler
hasta, hastanin yakin1 ve hemsirenin duygusal
bedensel ve fiziksel ihtiyaglarin1 fark etme
olanagi bulmuslardir. Bu agidan kazanimlarin
bakim kalitesine olumlu bir bi¢imde yansiyacagi
diistintilmektedir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi;
“saglik hizmetlerinden faydalanma ihtiyaci
bulunan bireylerin, sadece insan olmalarindan
dolay1 sahip olduklart ve T.C. Anayasasi,
milletlerarast antlagmalar, kanunlar ve diger
mevzuat ile hasta haklarini teminat altina almig
ve herhangi bir sebepten dolay1 hastalar arasinda
farkli muamelede bulunmay1 yasaklamistir” (23).
Saglikla ilgili bir sorunu oldugunda her bireyin
yeterli saglik hizmeti almaya ve saygi gormeye
hakki vardir. Saygi bireyin yasina, cinsiyetine,
etnik kokenine, sosyal konumuna, pozisyonuna,
diinya goriisiine bagli olmamalidir.  (26).
Calismamizda saglik hizmetinde insan haklari
ve degerleri alt boyutu 0n test puan ortalamasi
9.534£2.14, son test puan ortalamasi ise 10.76+£2.43
olarak saptanmig ve aradaki fark istatiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).



Saghk ve Toplum 2022;32 (1) 167-174

Bireyi etkin kilan ve gelisimine katki saglayan
bir alan olan yaratici drama, kullandigi rol
oynama, dogaclama ve pandomim gibi metotlarla
bireyin empati kurmasini, kendini ve bagkalarini
tanimasin saglamaktadir. Bu sadece bagkalariyla
iletisim ve etkilesim kuran birey, toplumun bir
iiyesi oldugunun bilincine varir.

Drama bireye; gliven ve kendine saygi duymayzi,
yaraticilik yoniinii ortaya ¢ikarmayi, problem
¢ozme odakli olmayi, iletisim becerilerini
geligtirmeyi,  katilimci  olmayi,  bagimsiz
olmayi, karar verebilmeyi, yetkinlesmeyi,
demokratiklesmeyi  Ogretir  (27).  Yapilan
aragtirmalar insanlarin  okuduklarinin  ancak
%10’unu, isittiklerinin %20’sini, gordiiklerinin
%30’unu,  goriip  isittiklerinin  %50’sini;
sOylediklerinin %70’ini ve yapip sdylediklerinin
%90’ 11 Ogrenebildiklerini gostermistir.
Dolayisiyla, Ogrenciler en iyi yaparak ve
yasayarak ogrenebilmektedir. Bunu saglayacak
yontemlerin ~ kullanilmast  hem  dgrencinin
dikkatini derse cekmek hem de kalict 6grenmeyi
saglamak acgisindan dnemli goriilmektedir (28).

Sonuc ve Oneri

Calismamizin bulgularia gore, bir yontem olarak
yaratici drama, aktif ve etkili bir 6grenmenin
gerceklesmesini  kolaylagtiran ~ bir  ortam
saglayarak 6grenci bagarisinin artmasinda etkin bir
rol oynamaktadir. Yaratict drama oturumlarinin,
diger hemgsirelik Ogrencilerine ve sahada
calisan hemsirelere uygulanmasi ve hemsirelik
miifredatindaki farkli konularin egitiminde de
yaraticit drama kullanilmasi dnerilebilir.
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