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Lise Diizeyindeki Hemsire Yardimeihig Ogrencilerinin Aile ici
Siddet ile ilgili Goriislerinin Belirlenmesi

Determining the Opinions of High School Level Nursing Assistant

Students About Domestic Violence

Neriman GUZEL', Adile NESE’

(/4

Amag: Lise diizeyindeki hemsire yardimciligi 6grencilerinin aile i¢i
siddet ile ilgili goriislerini belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Bu ¢alisma tammlayict tipte olup, Istanbul’da
bir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin 11. ve 12. siniflarda saglik
hizmetleri alant hemsgire yardimciligi dalinda okuyan toplam 124
ogrenciden 116 ogrenci katilimi ile gerceklesmistir. Veriler SPSS
25.0 ¢evrimi ile sayt ve yiizdelik dagilimlar: testi kullanilarak analiz
edilmistir

Bulgular: Arastirmaya  katilan égrencilerin yas — ortalamasi
15,88+0,95 yil olarak belirlenmistir. Arastirmaya katilan ogrenci-
lerin; %74,1 kadin, %25,9 erkek, %64,7 Sinin gelirinin giderine esit
oldugu, %82,8 'nin anne- baba ile birlikte yasadigi, %62 sinin aile-
siyle her seyi paylasmadigi ve %54,3 'niin aile i¢inde hos olmayan
davramislara tanik oldugu belirlenmigstir. Arastirmaya katilan og-
rencilerin; %32,8’i siddet uygulayan kisilerin alkol-sigara-madde
bagimlist olduklarin diisiindiiklerini, %16,4ii ise siddet uygulayan
kisilerin daha once siddete maruz kaldiklarim diisiindiiklerini be-
lirtmislerdir.

Sonug¢: Arastirmadan elde edilen sonuglara géore 6grencilerin ¢o-
gunun siddet ile ilgili durumlara tanik oldugu ve siddet uygulayan
kigilerin ge¢mis yasantisinin ve aliskanliklarinin siddetin ortaya ¢ik-
masinda etkili olabilecegi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, Siddet, Aile, Hemsire Yardimciligi

ABSTRACT

Objective: To determine the opinions of high school nursing assis-
tant students about domestic violence.

Materials and Methods: This study is of descriptive type and was
conducted with the participation of 116 students out of 124 students
studying in the field of health services nursing assistant in the 11th
and 12th grades of a Vocational and Technical Anatolian High Scho-
ol in Istanbul. The data was evaluated using the number and percen-
tage distribution test with the SPSS 25.0 version.

Results: The average age of the students participating in the rese-
arch was determined as 15.88+0.95 years. It was determined that
74.1% participants were females, 25.9% were males, 64.7% had
income equal to their expenses, 82.8% lived with their parents,
62% did not share everything with their family, 54.3% witnessed
unpleasant behavior within the family. Of the participatant students,
32.8% thought that the perpetrators of violence were alcohol-ciga-
rette-substance addicts, and 16.4% stated that the perpetrators had
been exposed to violence before.

Conclusion: According to the results obtained from the research, it
was determined that most of the students had witnessed situations re-
lated to violence and that the past lives and habits of the people who
committed violence could be effective in the emergence of violence.

Keywords: Student, Violence, Family, Nurse Assistant

GIRiS

Siddet insanligin var olusundan beri karsi
karstya oldugumuz temel sorunlardan biridir.
(1). Siddetin insanin veya insan gruplarinin
baska insan veya gruplar lizerindeki tahakkiimii
olarak tanimlanirken (2). Diinya Saghk Orgiitii
(DSO) siddeti “kendisine, baska bir kisiye, bir
grup ya da topluluga karsi, psikolojik zarar,
gelisim bozuklugu, yoksunluk ve yaralanmayla
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sonu¢lanan ya da sonuglanma olasiligi yiiksek
olan, tehdit edici fiili fiziksel giic ya da giiciin
kasitli kullanim1” olarak tanimlamaktadir. DSO,
siddetin diinya ¢apinda bir milyara yakin gocugun
yasamini etkiledigini ve bunun uzun siireli ve
maliyetli duygusal, sosyal ve ekonomik sonuglara
yol acgtigini tahmin etmektedir (3). Yasadigimiz
yiizyillda siddet vakalar1 siirekli bir artig
egilimindedir (1). Siddet kavrami1 en ¢ok fiziksel
siddet olarak algilanmasina ragmen, siddetin
duygusal, sozel, duygusal, cinsel ve ekonomik
tirleri de vardir (4,5). Ulkemizde ailelerin
%30’unda fiziksel, %53 iinde sozel siddet oldugu
ve cocuklarin %46’sinin fiziksel siddete maruz
kaldig1 belirtilmistir (6).



Lise Diizeyindeki Hemsire Yardimciligt Ogrencilerinin Aile I¢i Siddet ile Ilgili Giriiglerinin Belirlenmesi

Literatiirde siddetin  Ogrenilen bir davranig
bicimi oldugu ve insan gelisiminin siddetin
meydana  geldigi  sosyal yapilardan  ve
siireclerden  etkilenebilecegi  belirtilmektedir.
Sosyal o6grenmenin” 6diil ve ceza yontemleri
icerisinde gozlemsel Ogrenme, taklit ve uyarilar
aracilifiyla gergeklesebilecegi ve bu durumlarn
igsellestirebilecegi tahmin edilmekte ve bu sosyal
O6grenme bi¢iminin bireylerin gelecekteki olumlu
ya da olumsuz davranislarina yon verebilecegi
vurgulanmaktadir (7). Diinya capinda aile igi
siddetten en ¢ok etkilenen grubun gencler oldugu
bilinmektedir. Diinya Saghk Orgiitii’niin 2015
raporuna gore her yil ortalama 200.000 geng siddet
nedeniyle dlmektedir (8). Ulkemizde siddet igeren
durumlarin ergenler arasinda yetigkinlere gore
daha yaygin oldugu bildirilmektedir (9). Genglerin
siddete karsi tutumlarinda ailenin 6nemi kritiktir.
Bu tutumlar sosyal-bilissel 0grenme yoluyla
kazanilir ve kiginin davraniglarini sekillendiren
karar verme yetenekleri iizerinde onemli etkileri
vardir (10). Birlesmis Milletlere gore aile ici
siddet; “0zel yasamda, genellikle cinsel iliski ya
da kan bagi ile bagl bireyler arasinda vuku bulan
siddet”, olarak tanimlanmaktadir (11). Siddet
ortaminda biiyiiyen g¢ocuklar, siddet uygulayan
ebeveynlerinin  davraniglarini - model  alirlar
ve kendileri siddet uygulayan veya uygulama
egiliminde olan bireylere dontisebilirler (10). Aile
ici siddetin kisa ve uzun dénemde bir¢ok soruna
neden oldugu bilinmektedir. Engellilik, ruh saglig
sorunlari, travma sonrast stres bozuklugu gibi
pek ¢ok ruh sagligi sorununda oldugu gibi, kisa
vadede fiziksel hastalik olarak goriinen sorunlar,
uzun vadede de goriilebilmektedir. Ayrica siddet
uygulayan ailelerde biiyiiyen ¢ocuklar, psikolojik
ve davranigsal sorunlar yasayabilmekte ve
yillar sonra siddetin faili ya da magduru haline
gelebilmektedir. (12,13).

Bu caligma bir Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesinde hemsire yardimciligr okuyan 11 ve 12
smif 6grencilerinin aile ici siddete yonelik diisiince
ve tutumlarimi incelemek, siddet ile ilgili konuya
dikkat cekmek, farkindalik gelistirmek ve literatiire
katki saglamak amaciyla gerceklestirilmistir.
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MATERYAL VE YONTEMLER

Calisma tanimlayici 6zelliktedir. Bu g¢aligma 10-
15 Haziran 2024 tarihleri arasinda Istanbul’da bir
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin 11. ve 12.
smifinda hemsire yardimciligi dalinda okuyan
ogrencilerle yapilmistir.

1.1

Calismanim evrenini Istanbul’da bir Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesinin 11. ve 12. smifinda
hemsire yardimcilig1 dalinda okuyan toplam 124
ogrenci  bulunmaktadir. Calismada orneklem
ayrimina  gidilmeksizin  evrenin  tamamina
ulagilmasi amaglanmistir. Aragtirmaya dahil edilme
kriteri “gonilliilik” olan ¢alismamizin evrenini
velisinden izin dilek¢esine olumlu yanit alinan
toplam 116 dgrencinin katilimi ile tamamlanmustir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

1.2 Veri Toplama Araclari

Ogrencilere  arastirmaci  tarafindan literatiir
taranarak, katilimcilarin sosyo-ekonomik ve sosyo-
demografik ozelliklerini igeren 17 soru, siddetin
fiziksel, psikolojik/sozel ve ekonomik boyutlari ile
ilgili goriisleri iceren 10 soru olmak {izere toplam
27 sorudan olusan anket formu hazirlanmistir.
(14,15 Bu formda Ogrencilerin aile i¢i siddetin
fiziksel, psikolojik/sozel ve ekonomik boyutlari ile
ilgili goriislerini sorgulayan maddeler igermektedir.
Ogrencilere ¢alismanin  amaci, ydntemi ve
verilerin yalnizca bilimsel amach kullanilacagi
aciklandiktan  sonra  aragtirmacit  tarafindan
hazirlanan anket i¢in, okul rehber 6gretmenlerinin
ve alanda uzman kisilerin gorlisleri ve onaylari
da alinarak Ogrencilere uygulandi.  Anketlere
ogrencilerin isimleri yazilmamasi gerektigi ve
bazi sorulara birden fazla yamit verebilecekleri
belirtilerek siifta gézlem altinda ve ortalama 15-
20 dakikalik siirede toplanmistir.

1.3 istatistiksel Analiz

Verilerin istatiksel analizi SPSS 25.0 (IBM,
US) ile degerlendirildi. Veriler tanimlayict
istatistik uygulanarak sayi, ylizdelik dagilimi ve
ortalamatstandart sapma degerleri hesaplanarak
elde edildi.

1.4 Arastirmanin Etik Yonii

Calismaya katilmast planlanan  §grencilerin



Saglik ve Toplum 2025,;35 (2) 101-108

velilerine  zarf icinde calismanin  amaci,
etik boyutu ve c¢alismanin bilimsel amagh
kullanilacagima dair bilgilendirmenin yer aldig
“Bilgilendirilmis Onam Formu” gonderildi.
Calismaya katilmay1 kabul eden ve velilerin yazil
izinleri olan gore 6grenciler calismaya dahil edildi.
Arastirmanin yapilabilmesi igin Istanbul i1 Milli
Egitim Miidiirliigii’nden Istanbul Valiligi’nden
(02.05.20224 tarih/101461835 say1) gerekli yasal
izinler alind1. Ayrica Gaziantep Universitesi Sosyal
ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulundan (07.06.2024-504129) izin alind1.

2. BULGULAR

Caligmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik
ozellikleri Tablo 1°de yer almaktadir. Caligmaya
katilan &grencilerin yas ort. 15,88 +0,95 olarak
bulunmustur. Ogrencilerin %74,1°i kadin (n=86),
%25,9’u erkek (n=30), %75,0’nin bir iste
calismadigr (n=87), %25,0’nin bir iste calistig
(n=29), %40,5'nin iki kardesi oldugu (n=47),
%83,6’s1n1n ailesinde birlikte yasayan akrabasinin
olmadig1 (n=97) ve %64,7’sinin gelir durumunun
gidere esit oldugu (n=75) belirlenmistir.
Ogrencilerin =~ %95,7’sinin ~ babasmin  hayatta
oldugu (n=111), %35,3 niin babasinin ilk 6gretim
(n=41), yine %35,3’nlin babasmin lise (n=41)
diizeyinde egitimi oldugu, %87,1’nin babasinin
calistig1 (n=101), %100 annesinin hayatta oldugu,
%39, 7°sinin  annesinin ilk Ogretim  (n=46),
%25,9’nun annesinin lise (n=30) diizeyinde egitimi
oldugu, %50,9’nun kendisine ait bir odas1 olmadig1
(n=59) ve %65,5’nin oturdugu evin kendilerine ait
(n=76) oldugu belirlenmistir. Calismaya katilan
ogrencilerin siddete yonelik goriisleri Tablo 2°de
yer almaktadir. Calismaya katilan ogrencilerin
%62,1’1 (n=72) ailesi ile birlikte her seyi
paylasmadigini, %50,0’si (n=58) aile i¢inde hos
olmayan davraniglara tanik oldugunu bildirmistir.
Ogrenciler psikolojik siddet ile ilgili; %45,7’si
kiside tedirginlik, davranis degisikligi gibi kotii
ve kalici iz biraktigini (n=53), %17,2’si (n=20)
yalnizlik ve giiven eksikligine neden oldugunu,
%16,4’1i (n=19) zorbalik ve bencillik oldugunu ve
%10,3’1i (n=12) psikolojik siddeti bizzat yasadigini
belirtmislerdir. Ogrenciler ekonomik siddet ile
ilgili; %50,0’si (n=58) ekonominin kotii olmasi
ve sikinti ¢ekmek oldugunu, %20,7°si (n=24)
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insanlar1 tedirgin ve huzursuz ettigini, %12,1’i
(n=14) gelir esitsizligi oldugunu ve %11,2’si
(n=13) kisinin O6zgiivenini ve onurunu kirdigini
belirtmislerdir. Ogrenciler fiziksel siddet ile ilgili;
%41,4°1i (n=48) kiside ciddi tahribata neden olan
sagliksiz bir yontem ve kabul edilemez oldugunu,
%17,2’si  (n=20) iletisim eksikligi nedeniyle
ailelerin bir seyleri diizeltmek i¢in kullandig1 yol
oldugunu, %15,5’1 (n=18) bizzat kendisinin siddet
yasadigmi ve %14,7°si (n=17) siddetin bir gii¢
gosterisi olarak kullanildigi belirtmislerdir.

Ogrenciler siddet uygulayan kisilerle ilgili olarak;
%33,6’s1 (n=39) siddet uygulayanlarin alkol
ve madde kullanan insanlar oldugunu, %25,0’i
(n=29) siddet uygulayanlarin 6fke kontrollerinin
olmadigini, %15.5’1 (n=18) siddet uygulayanlarin
psikolojik sorunlart oldugunu, %12,9’u (n=15)
siddet uygulayanlarin zorba kisiler oldugunu
ve %12,9’u ise (n=15) siddet uygulayanlarin 6z
giiven eksikligi olan bencil insanlar oldugunu
belirtmiglerdir.

Ogrencilere siddette maruz kalma durumunuzda;
%44,8’1 (n=52) rehber oOgretmenle, %19,0’u
(n=22) emniyet birimindeki bireylerle, %13,8’i
(n=16) yakin arkadasla, %12,1°1 (n=14) ailesi ile
ve %10,3 (n=12) kendine yakin gordiigii biriyle
paylagmasi gerektigini bildirmislerdir. Ogrencilere
siddete maruz kalan kisilerin kimden destek almasi
gerektigi sorusuna; %47,4°’G  (n=55) emniyet
birimlerinden, %23,3’ (n=27) psikolog dan, %20
,7°s1 (n=24) hem psikolog hem de sosyal hizmet
uzmanindan ve %38,6’1 ise (n=10) sadece sosyal
hizmet uzmanindan yardim almasi gerektigini
belirtmislerdir. Ogrencilerin = %78,4’i  (n=91)
siddete maruz kalan kisilerin hastanelere basvuru
yapacak giigleri kendilerinde bulamadigini,
bunun nedenini ise; %37,9’u (n=44) kisilerin
siddetin devam etmesinden ve ortaya ¢ikmasindan
korkmasi, %13,8’1 (n=16) kisilerde 6z giiven kayb1
yasamasi, %10,3’1 (n=12) kisilerin psikolojisinin
bozulmasi nedeniyle i¢e kapanmasi, %9.5°1 (n=11)
kisilerin yeterli destegi gérememekten korkmasi ve
%6,9’u ise (n=8) kisilerin diglanmaktan ve yanlis
anlasilmaktan korkmasi (n=8) nedenleri ile bu
giicli kendilerinde bulmadiklarimi diistindiiklerini
belirtmislerdir.
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Tablo 1: Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri ile Ilgili Dagilimi (n=116), istanbul-2024

Yas Ort.: X+ SS=15,88 +0,95 Sayi(n)[ Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 86 74,1
Erkek 30 25,9
Calisma durumu Evet 29 25,0
Hayir 87 75,0
Kardes say1s1 Bir 8 4,9
Iki 47 40,5
Ug 38 32,8
Dort 12 10,3
Bes 11 9,5
Anne babanin diginda birlikte yagadiklari Evet 19 16,4
akraba Hayir 97 83,6
Gelir diizeyi Gelir Giderden Az 21 18,1
Gelir Gidere Esit 75 64,7
Gelir Giderden fazla 20 17,2
Babanin hayatta olup olmadig1 Evet 111 95,7
Hayir 5 4,3
Ogrencilerin babasin egitim diizeyi Ilk &gretim 41 35,3
Orta 6gretim 26 22,4
Lise 41 35,3
Universite 8 6,9
Babanin ¢aligma durumu Evet 101 87,1
Hayir 15 12,.9
Annenin hayatta olup olmadig1 Evet 116 100
Hayir 0 0
) 11k &gretim 46 39,7
Ogrencilerin annesinin egitim diizeyi Orta gretim 29 25,0
Lise 30 25,9
Universite 11 9,5
Anne ve babaniz birlikte mi yastyor? Evet 98 84,5
Hayir 18 15,5
Kendi odaniz var m1? Evet 57 49,1
Hayir 59 50,9
Oturduklar1 ev kendilerinin mi? Evet 76 65,5
Hayir 40 34,5
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Tablo 2: Ogrencilerin Siddet ve Siddet Tiirleri Konusunda Gériislerinin Dagilimi (n=116), Istanbul-2024

Say1 (n) Yiizde
(%)
Ogrencinin ailesiyle yasadiklarint Evet 44 37,9
paylagma durumu Hayir 72 62,1
Ogrencinin aile icinde hos olmayan |Evet 58 50,0
davranislara tanik olma durumu Hayir 53 45,7
Paylagmak istemiyorum 5 4,3
Yalnizlik ve giiven eksikligine neden olur 20 17,2
Ogrencilerin psikolojik siddetle ilgili|Zorbalik ve bencilliktir. 19 16,4
diistinceleri Bizzat yastyorum 12 10,3
Her yerde goriilen seydir 8 6,9
Kiside tedirginlik, davranis degisikligi gibi kotii ve kalict iz 53 45,7
birakir
Bu kisilerden uzaklagmalidir 4 3,4
) Zorla ve baski kurarak galistirmaktir 7 6,0
Ogrencilerin ekonomik siddetle ilgili | Kisinin 6zgiivenini ve onurunu kirar 13 11,2
distinceleri Gelir esitsizligidir 14 2.1
Ekonominin kotii olmasidir ve bu durumdan sikinti 58 50,0
¢ekmektedir
Insanlar1 tedirgin ve huzursuz eder 24 20,7
Ogrencilerin  fiziksel ~siddetle ilgili | Birine temasta bulunmaktir 8 6,9
dustinceleri Kiside ciddi tahribata neden olan sagliksiz bir yontemdir 48 41,4
kabul edilemez
Gli¢ gosterisidir 17 14,7
fletisim eksikligi nedeniyle ailelerin bir seyleri diizeltmek 20 17,2
icin kullandig1 yoldur
Insan onurunu kiricidir ve insan haklarina aykiridir 5 4,3
Yastyorum 18 15,5
Siddete uygulayan bireyle ilgili ne [z giiven eksikligi olan bencil insanlardir, 15 12,9
distintiyorsunuz Zorba kisilerdir 15 12,9
Psikolojik sorunlu kisilerdir 18 15,5
Ofke kontrolleri yoktur 29 25,0
Alkol ve madde kullanimi 39 33,6
olan insanlardir.
Siddete maruz kalma durumunuzda |Rehber 6gretmen 52 44.8
kimlerle paylasmalisiniz Emniyet 22 19,0
Aile 14 12,1
Arkadasg 16 13,8
Kendine yakin gordiigii biri 12 10,3
Siddete maruz kalan kisi profesyonel | Psikolog 27 23,3
olarak kimden yardim almali Sosyal hizmet uzmani 10 8,6
Psikolog ve sosyal hizmet uzmani 24 20,7
Emniyet 55 47,4
Siddete maruz kalan kisilerin  bir [ Evet 10 8,6
saglik kurulusuna bagvuracak giicii | Hayir 91 78,4
kendilerinde  buldugunu disiiniiyor Fikrim yok 5 12.9
musunuz
Dislanmaktan ve yanlig anlagilmaktan korkar 8 6,9
Hayir ise sizce nedeni? Icine kapanir psikolojisi bozulur 12 10,3
Ozgiiven kaybi vardir 16 13,8
Yeterli destegi goremeyeceginden korkar 11 9,5
Siddetin devam etmesinden ve ortaya ¢ikmasindan korkar 44 37,9

105




Lise Diizeyindeki Hemsire Yardimciligt Ogrencilerinin Aile I¢i Siddet ile Ilgili Giriiglerinin Belirlenmesi

3. TARTISMA

Arastirmada lise diizeyindeki hemgire yardimeilig
boliimii 6grencilerinin siddete iligkin deneyim
ve gorligleri degerlendirilmistir. Arastirmaya
alinan 116 6grencinin goriislerinden elde edilen
bulgular degerlendirildiginde, 6grenciler kendi
iclerinde birbirine yakin gortsler belirtmislerdir
ve gorlsleri literatiirle benzerlik gostermektedir.
Ogrencilerin  %50,0’si psikolojik olarak hos
olmayan davraniglara tanik oldugu ve %10,3’lin
psikolojik siddeti bizzat yasadigi; %15,5’inin
bizzat fiziksel siddet yasadig1 ve %50,0 ekonomik
siddet nedeniyle sikintilar ¢ektigi bildirilmektedir.
Cocuga kars1 siddet durum raporuna gore (2020)
Tiirkiye’de aile i¢i ¢ocuga karsi siddet konusunda
veriler oldukga sinirlidir (16). Jernbro ve Jonson
(2017)¢ocuklarakarsi siddet raporuna gore Avrupa
iilkelerinde ¢ocuklarin %5-35’1 evde ciddi siddete,
%4-9’u ciddi psikolojik istismara, %3-15’1 ciddi
ihmale, %8-25"1 aile i¢inde yetigkinlerin siddetine
ve kabaca her li¢ ¢ocuktan biri ciddi asagilayic
muameleye maruz kalmaktadir (17). Benzer
sekilde Karabulutlu (2015) 6grencilerle yaptigi
calismada 6grencilerin %18,2si fiziksel, %24,5’1
duygusal siddete maruz kaldigini, aile iginde
fiziksel siddete %95’1 maruz kaldigi belirtmigtir
(6). Sevim ve Atas (2015) iiniversite dgrencileri
ile ilgili yaptiklar1 calismada 6grencilerden aile
bireyleri tarafindan siddete maruz kaldigini
belirtenlerin %61,1°1 fiziksel siddete, %22,8’i
sozsel/duygusal  siddete, %6,2’si ekonomik
siddete, 9%5,6’1 psikolojik siddete ve %4371
ise cinsel siddete maruz kaldigimi belirtmistir
(18). Wagner ve ark. (2020) Kudiis’te yaptiklari
bir aragtirmada Ogrencilerin %47’sinin siddete
maruz kaldigimi ve %71’inin tamik oldugunu
saptamiglardir (19). Yine ayni sekilde Oguztiirk
ve ark. (2019) arastirmasina gore Ogrencilerin
%23 1iniin sozli ve fiziksel siddete maruz kaldig
belirlenmistir (20). Catak ve ark. (2021) Karsilinde
yaptiklar1 arastirmada Ogrencilerin % 23’{linilin
aile i¢inde siddete tanik oldugunu, %175’ inde aile
icinde siddete maruz kaldigimi belirlemislerdir
(21). Bizim c¢alismamamizda oranlarin daha
yiksek olmasinin sebebi Catak ve arkadaslarinin
Kars ilinde daha kiigiik bir 6grenci kitlesi ile
calisma yapmis olmalarindan kaynaklanabilecegi
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on goriilmektedir. Calismamizin  oranlarinin
Wagner ve ark.(2020) calismasindan daha diigiik
olmasiin nedeninin orta doguda yiiriittikleri bir
calisma oldugu icin bdlgenin savas ve kargasaya
maruz kalmasinin yarattig1 bir sonug olabilecegi
varsay1labilir.

Calismamizda Ogrencilerin; %17,2°si psikolojik
siddetin yalnizlik ve giiven eksikligine neden
oldugu; %11,2’si ekonomik siddetin Ozgiiven
ve gurur kirict olabilecegi yoOniinde goris
bildirmislerdir. Duman ve ark.(2003) hemsirelik
Ogrencilerinin aile i¢i siddetin ¢ocuk iizerine etkisi
ile ilgili gortsleri ile ilgili yaptiklar1 ¢aligmada
hemsirelik Ogrencilerinin  %29,5’isiddet gdren
cocugun kendisine giiven duygusunun azalip ice
kapanacagini ve depresyona girecegini, %38.3°1
cocugun benlik degerinde diigmeye neden olacag:
goriisiinii belirtmis ve bu durumun ¢ocugunaileden
uzaklagmasina neden olacagini vurgulamislardir.
Ancak bu goriislerin yogunlugu durumlara gore
degisiklik gostermektedir. Ornegin dayak yeme
karsisinda ¢ocugun %76,5 asagilanma ve benlik
saygisinda azalma olacagi, anne baba arasindaki
siddete tanik olma durumunda %65,5 oraninda
babaya o6fke duyacagi, %59,1 oraninda giiven
duygusunda azalma olacagi belirtilmistir. (15).
Aydm ilinde yapilan bir caligmada ekonomik
siddet tanim1 olarak “bir bagka kiginin istedigini
almama, parasiyla ezme” gibi davraniglar
verilmistir (22).

Calismamizda Ogrencilerin  siddet tiirleri ile
ilgili; %45,7°1 psikolojik siddetin kiside davranig
degisikligi sonucu kalici iz birakabilecegini.
%41,4°1 de fiziksel siddetin bedensel ve ruhsal
tahribata neden olabilecegini bildirmislerdir.
Sevim ve Atas (2015) liniversite 6grencileri ile
yaptig1 c¢alismada benzer sekilde ogrencilerin
%31,1’iannebabaarasindakibusiddetdavranisinin
ev icindeki sevgi ortamimi yok edecegini ve
cocuklarn ailenin dagilmasiyla ilgili korku
yasandigin1 belirtmektedirler. Ailedeki kisilerin
iletisim sorunu oldugu, eslerin konusmadigi,
erkegin kadimi dinlemedigi belirtilmekte bunun
yerine aile bireylerinin sorunlart konusmalari
onerilmektedir (18). Aydin, Ankara ve Erzurum
illerinde yapilan ¢alisma sonuglarina gore
sorunlarin  konusarak c¢oziilmesi Onerisi ele
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alimmigtir. Konusarak sorunu ¢oziimleme onerisi
ozellikle Aydm ilinde yogun olarak tartisiimugtir.
Buna gore dgrencilerin aile i¢i siddetten olumsuz
olarak etkilendiklerini, ders calisamadiklarini
bunun i¢in sorunlarini ¢dézmeleri ve konusarak
sonlandirmalart istenmistir. Erzurum ilinde ise
bu tir bir midahale tartigmalarda giindeme
gelmemistir. Siddetin 6grenilmis bir davranig
bicimi oldugu ve siddet goren bireylerin kendi
yasamlarinda siddet uygulayan bireyler haline
gelebilecegi tahmin edilmektedir (22).

Kalyoncu (2009) ergen insanin, dogustan degil,
sonradan pek ¢ok oOrnekleri ile adeta siddet
altinda ve siddetle yogruldugunu ve siddete
hazirlandigin1  vurgulamaktadir (13). Bununla
ilgili ¢aligmamizda &grencilerin %45,7 gibi bir
onemli oranda siddetin kisinin yasaminda kalici
izler biraktigi seklinde goriis bildirmislerdir.
Vahip ve Doganavsargil (2006) aile i¢i fiziksel
siddet ile ilgili calismasinda, cocukken siddet
gorenlerin oran1 %21 olarak saptanmistir. Bu
sonuglar, ¢ocukluk doneminde aile i¢inde siddete
maruz kalma, siddet uygulama veya tanik olma
gibi siddete iligkin yasantilarin olduk¢a yaygin
oldugunu gostermektedir (23). Bu da siddetin
cocuklari ruhsal yonden etkileyebilecegi goriisiinii
desteklemektedir.

Calismamizda Ogrencilerin ~ siddette  maruz
kalma durumunda yardim istemek icin %44,8
rehber Ogretmene, %19 emniyete bagvurmalari
gerektigini bildirmiglerdir. Benzer sekilde Niifus
Bilim Derneginin Aydin ve Erzurum illerinde
yapmis oldugu c¢alismada oOgrenciler tarafindan
yardim alinacak kisiler arasinda rehber 6gretmen
ya da smif Ogretmeni de belirtilmistir. Ayni
calismadaaileici kadina yonelik siddet olaylarinda
polisin rolii dnemli oldugu giindeme gelmistir
(22). Baz1 6grenciler ise siddet konusunun yakin
arkadaslari ile paylasabileceklerini belirtmislerdir.
Calismamizda siddet durumunda emniyeti arama
oraninin diisiik olmasmin sebebi Ogrencilerin
yaslarmin kiigiik olmasi nedeniyle olabilecegi
tahmin edilmektedir.
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Calismanin  sonucunda hemsire yardimciligi
ogrencilerinin; aile iginde fiziksel, psikolojik ve
ekonomik siddete maruz kalan bireylerde siddetin
0z giliven eksikligine, kalici ciddi travmalara,
yalnizlik duygusuna, bireyin kendisini yetersiz
hissetmesine  neden  olabilecegi  goriisleri
ortaya konulmustur. Yine hemsire yardimciligi
ogrencilerinin goriislerinde; siddete maruz kalan
bireylerin emniyetten, sosyal psikologlardan
yardim istemeleri gerektigi sonucu elde edilmistir.
Ayrica lise diizeyindeki hemsire yardimciligi
okuyan ogrencilerle yapilan bu c¢alismada
Ogrencilerin aile ici siddete tamiklik ettigi ve
maruz kaldig1 yoniinde sonuglarda elde edilmistir.
Bu nedenle 6grencilerin aile i¢i ve toplumsal
siddetin farkina varma ve olabilecek zararlarini
onlemeye yonelik miidahalelerde bulunabilmeyi
Ogrenecekleri  uygun  ders  igeriklerinin
olusturulmast ve okutulmasi, kimlerden destek
alabilecegi, rehberlik ve psikolojik danismanligin
hizmetlerinin stirekli ve aktif sekilde uygulanmasi,
aile i¢i siddete farkindalik olusturmak ve rehberlik
etmesi agisindan oOgrenci c¢alismalarinin daha
kapsamli ve daha sik yapilmasi 6nerilmektedir.

Calismanin simirhihig

Bu calisma sadece Istanbul’da bir lisede ve sinirlt
bir Orneklemle yiiriitiildiigiinden arastirmanin
sonucglart  tim saglik lisesi &grencilerine
genellenemez.
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